
เรื่องเล่าในห้องเรียนออนไลน์
ชัน้อนุบาล 2

เล่าเรือ่งโดย...
ครยูภุา  เพยีรสกุล (ครจู๊ะ)  

ครผููส้อนชัน้อนุบาล 2

โรงเรยีนบา้นตะโละใส

ส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสตลู



การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ Active Learning ควบคู่กบั กระบวนการวิทยาศาสตร์
ระดบัปฐมวยั โรงเรียนบา้นตะโละใส



แนวคิดและแรงบนัดาลใจในการออกแบบ
แผนการจดัการเรียนรู้

เหน็ความส าคญัของการเรยีนรูผ้า่นสือ่/กจิกรรม การลงมอืท าดว้ยตนเองของเดก็ และการคน้พบ
ความรูด้ว้ยตนเองของเดก็

แผนการจดัการเรยีนรู ้เป็นแนวทางของครใูนการพาเดก็เรยีนรู้

“เพราะการพาเดก็เรียนรู้เป็นหวัใจหลกัของการจดัประสบการณ์
ระดบัปฐมวยั” 



วิเคราะห์
ความรูเ้ดิม

ความรู้ใหม่
(เป้าหมาย)

ออกแบบ
กระบวนการ

หลกัการ
ออกแบบ
กิจกรรม

หลกัการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้

PLC



หน่วย กลางวนั
กลางคืน

การออกแบบกิจกรรม

ขั้นตอนที่ 1
วิเคราะห์ความรู้เดิมของเด็ก
เกี่ยวกับกลางวัน กลางคืน 

- กลางวนัมีดวงอาทิตย์
- กลางคืนมีดวงจนัทรแ์ละดวงดาว
- กลางวนัรอ้น
- กลางวนัมีแสงแดด

ขั้นตอนที่ 2
ครูวางเป้าหมายการเรียนรู้ 

หรือความรู้ใหม่ที่เด็กได้จากการท ากิจกรรม
- กิจกรรมบางอย่างควรท าในเวลา
กลางวนัและกิจกรรมบางอย่างควรท า
ในเวลากลางคืน
- ดวงอาทิตยขึ์น้ทางทิศตะวนัออกและ
ตก
ทางทิศตะวนัตก 
- ดวงอาทิตยขึ์น้ตอนเช้าและตกตอน
เยน็ 
- ตอนเท่ียงดวงอาทิตยอ์ยู่ตรงกลาง

ขั้นตอนที่ 3
ออกแบบกระบวนการที่ครูจะท าให้เด็ก

ค้นพบความรู้ใหม่

- กิจกรรมตดั ปะติด ภาพกิจกรรมท่ีควร
ท า
ในเวลากลางวนั กลางคืน
- งานประดิษฐจ์ากจานกระดาษการ
เคลื่อนท่ี
ของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์



หน่วย กลางวนั กลางคืน

กิจกรรมหลัก 
6 กิจกรรม

เคลื่อนไหว
และจังหวะ

สร้างสรรค์

เสริม
ประสบการณ์

เสรี     
(เล่นตามมุม)

กลางแจ้ง

เกมการศึกษา

กิจกรรมที่ควรท าในเวลากลางวันและกลางคืน

1. ระบายสีภาพ
2. ตัดกระดาษ
3. ปะติดกระดาษ
4. การประดิษฐ์ตกแตง่

ไม่ได้ด าเนนิการกิจกรรมนี้
ในห้องเรียนออนไลน์

ไม่ได้ด าเนนิการกิจกรรมนี้
ในห้องเรียนออนไลน์

1. จับคู่สิ่งที่เหมือนกัน
2. เปรียบเทียบความเหมือน ความแตกต่าง
3. จัดหมวดหมู่ภาพกลางวัน กลางคืน

1. กิจกรรมจิตปญัญา 
การเคลื่อนไหวร่างกายตามค าสัง่

2. การเคลื่อนไหวร่างกายตามข้อตกลง



K P I
เป้าหมาย/หลักคิด ครูพาเด็กท าอะไร/อยา่งไร 

จึงจะพบความรู้
เด็กเห็นอะไรจากสิ่งที่ท า
จึงจะช่วยให้พบความรู้

ค าถามที่ครูใช้
เพื่อพาเด็กเรียนรู้

ความรู้ที่เด็กค้นพบ สื่อ/อุปกรณ์ ตัวชี้วัด/การประเมิน

จิตปัญญา ตัวชี้วัด
1. ความจดจ่อ 
2. ปฏิบัติตามกติกา 4 ข้อ
3. รู้จัก-ใช้อุปกรณ์ 
4. ตอบค าถาม-พูดสื่อสาร
5. เรียนรู้อย่างมีความสุข
6. เชื่อมโยงความรู้
การประเมิน
1. สังเกตพฤติกรรมของเด็กโดยครู

ร่วมกับผู้ปกครอง
2. การตรวจผลงาน

1. การฟังอย่างมีสมาธิ
นิ่ง จดจ่อ มีความ
มุ่งมั่น ช่วยให้ท า
กิจกรรมตามค าสั่งได้
อย่างถูกต้อง

1. เด็กหลับตา มือวางบนตัก  
จากนั้นครูป้อนค าสั่งทีละค าสั่ง
ให้เด็กปฏิบัติตามอย่างช้าๆ

1. การน่ิง มีสมาธิ ฟังอย่าง
ตั้งใจจะสามารถปฏิบัติตาม
ค าสั่งได้อย่างถูกต้อง

1. รู้สึกอย่างไรขณะหลับตา
2. รู้สึกอย่างไรขณะลืมตา

การปฏิบัติตามค าสั่งได้
อย่างถูกต้องจะเกิดขึ้นเมื่อ
เราฟังอย่างตั้งใจ มีสมาธิ 
จดจ่อ

-

การสร้างข้อตกลง
1. การปฏิบัติตาม

ข้อตกลงในการเรยีนรู้
ร่วมกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ

1. เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลง
ร่วมกัน 4 ข้อ

(1) ฟังให้จบก่อนแล้วค่อยลงมือท า
(2) นั่งท างานอยู่กับที่จนเสร็จ
(3) เมื่อจะถามหรือตอบให้ยกมือขึ้น
(4) ถ้าเพ่ือนถามหรือตอบให้ฟัง

เพื่อนจนจบ

1. เห็นความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย

2. สามารถท ากจิกรรมได้อย่าง
ราบรื่น ต่อเนื่องต้ังแต่ต้น
จนจบ

3. ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับเพ่ือน

- การเรียนรู้ร่วมกนัจะ
เกิดขึ้นได้ดีก็ต่อเมื่อทุกคน
ปฏิบัติตามกติการ่วมกนั

-

แผนการจดัการเรียนรู้
ออกแบบกิจกรรมเพ่ือใช้กระบวนการ Active Learning และการเรียนรูแ้บบวิทยาศาสตร์

หน่วย กลางวนั กลางคืน
(K)เป้าหมาย/ความรูท่ี้ต้องการให้เดก็ค้นพบ  : กิจกรรมบางอย่างควรท าในเวลากลางวนัและกิจกรรมบางอย่างควรท าในเวลากลางคืน



K P I
เป้าหมาย/หลักคิด ครูพาเด็กท าอะไร/อยา่งไร 

จึงจะพบความรู้
เด็กเห็นอะไรจากสิ่งที่ท า
จึงจะช่วยให้พบความรู้

ค าถามที่ครูใช้
เพื่อพาเด็กเรียนรู้

ความรู้ที่เด็กค้นพบ สื่อ/อุปกรณ์ ตัวชี้วัด/การประเมิน

การด าเนินกิจกรรม ตัวชี้วัด
1. ความจดจ่อ 
2. ปฏิบัติตามกติกา 4 ข้อ
3. รู้จัก-ใช้อุปกรณ์ 
4. ตอบค าถาม-พูดสื่อสาร
5. เรียนรู้อย่างมีความสุข
6. เชื่อมโยงความรู้
การประเมิน
1. สังเกตพฤติกรรมของเด็ก

โดยครูร่วมกับผู้ปกครอง
2. การตรวจผลงาน

1. เด็กต้องได้ท ากิจกรรม 
ปฏิบัติตามค าสั่ง

1. ครูเตรียมชุดสีและสร้างค าสั่งให้เด็ก
ปฏิบัติตาม ดังนี้

รอบที่ 1 เมื่อครูชี้สีเหลือง-แดง ให้
ปรบมือ 2 ครั้ง ชี้สีเขียวให้ตบพื้น 3 ครั้ง
รอบที่ 2 เมื่อครูชี้สีเหลือง-แดง ให้ดีดนิ้ว 
2 ครั้ง ชี้สีเขียวให้ตบพื้น 3 ครั้ง
รอบที่ 3 ให้เด็กท าต่อเนื่องกัน 1 เที่ยว

1. เด็กอ่านภาพสัญลักษณ์
และปฏิบัติตามค าสั่งได้

1. ชุดสีที่เห็นมีลักษณะ
อย่างไร

- 1. ชุดสี 

2. เด็กต้องได้เห็นอุปกรณ์
ในการท ากิจกรรม

1. เตรียมอุปกรณ์ส าหรับท ากิจกรรม 
ให้เด็กหยิบอุปกรณ์ทีละอย่างตามครู 
แล้วสังเกตลักษณะอุปกรณ์ต่างๆ 

1. เด็กเห็นและหยิบอุปกรณ์
ตามครูได้ถกูต้อง และ
บอกลักษณะของ
อุปกรณ์ส าหรับท า
กิจกรรมได้

1. อุปกรณ์นี้เรียกว่าอะไร 
มีลักษณะอย่างไร
(กระดาษ A4 สีขาว ,
กระดาษสีด า และ
กาวน้ าแบบหลอด) 

1. อุปกรณ์แต่ละอย่างมีชื่อ
เรียกและมีลักษณะของการ
ใช้งานเหมือนหรือต่างกัน

1. การดาษ A4
2. กระดาษสีด า (ขนาดครึ่ง

กระดาษ A4 แนวนอน)
3. กาว (กาวน้ าแบบหลอด)



K P I
เป้าหมาย/หลักคิด ครูพาเด็กท าอะไร/อยา่งไร 

จึงจะพบความรู้
เด็กเห็นอะไรจากสิ่งที่ท า
จึงจะช่วยให้พบความรู้

ค าถามที่ครูใช้
เพื่อพาเด็กเรียนรู้

ความรู้ที่เด็กค้นพบ สื่อ/อุปกรณ์ ตัวชี้วัด/การประเมิน

3. เด็กต้องได้เห็น
กิจกรรมที่ควรท าใน
เวลากลางวันและ
กลางคืน

1. ให้เด็กน ากระดาษสีด าติดทับบน
กระดาษสีขาวให้ทับกัน โดยให้
กระดาษสีด าอยู่ฝั่งหนึ่งฝั่งใด
ของกระดาษสีขาว และ
ขอบกระดาษสีด าไม้ล้นออก
นอกขอบกระดาษสีขาว

1. เด็กท าการติดกระดาษ
สีด าทับกระดาษสีขาว
โดยไม่ให้กระดาษสีด า
ล้นขอบกระดาษสีขาว
ตามวิธีการของตนเอง

1. เด็กๆ มีวิธีการติดกระดาษ
อย่างไรบ้าง

1. ฟังค าสั่งแล้วคิดหาวิธีการ
ติดกระดาษ

1. การดาษ A4
2. กระดาษสีด า (ขนาดครึ่ง

กระดาษ A4 แนวนอน)
3. กาว (กาวน้ าแบบหลอด)

ตัวชี้วัด
1. ความจดจ่อ 
2. ปฏิบัติตามกติกา 4 ข้อ
3. รู้จัก-ใช้อุปกรณ์ 
4. ตอบค าถาม-พูดสื่อสาร
5. เรียนรู้อย่างมีความสุข
6. เชื่อมโยงความรู้
การประเมิน
1. สังเกตพฤติกรรมของเด็ก

โดยครูร่วมกับผู้ปกครอง
2. การตรวจผลงาน

2. ร่วมสนทนาถึงกระดาษสีขาว-ด า
อยู่ในแผ่นเดียวกันที่ติดเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว 

2. เด็กเห็นชิ้นงานของ
ตนเองที่ท าส าเร็จ

2. - เด็กๆ เห็นกระดาษสีขาว-
ด าติดอยู่ในแผ่นเดียวกันนี้ 
เด็กๆ นึกถึงอะไรบ้าง 
เพราะอะไร

2. แผ่นกระดาษสีขาว-ด า นี้
มีลักษณะที่เกี่ยวโยง
สัมพันธ์กับสิ่งอื่นๆ รอบตัว

1. กระดาษสีขาว-ด า ในแผ่น
เดียวกัน

- ถ้ากระดาษสีขาว-ด า นี้
เปรียบเหมือนกลางวัน 
กลางคืน เด็กๆ คิดว่าสีใด
เป็นกลางวัน สีใดเป็น 
กลางคืน เพราะเหตุใด

3. ให้เด็กหยิบกระดาษรูปภาพ
กิจกรรมในกลางวัน กลางคืน
แล้วใช้กรรไกรตัดรอบภาพ

3. เด็กหยิบภาพและตัด
ภาพออกมาเป็นชิ้นได้

- 3. หยิบภาพและตัดภาพ
ออกมาเป็นช้ินได้

1. ภาพปรากฏการณ์และ
กิจกรรมเวลากลางวันและ
กลางคืน

2. กรรไกร



K P I
เป้าหมาย/หลักคิด ครูพาเด็กท าอะไร/อยา่งไร 

จึงจะพบความรู้
เด็กเห็นอะไรจากสิ่งที่ท า
จึงจะช่วยให้พบความรู้

ค าถามที่ครูใช้
เพื่อพาเด็กเรียนรู้

ความรู้ที่เด็กค้นพบ สื่อ/อุปกรณ์ ตัวชี้วัด/การประเมิน

3. เด็กต้องได้เห็น
กิจกรรมที่ควรท าใน
เวลากลางวันและ
กลางคืน

4. เด็กติดภาพในกระดาษสีขาว
และสีด า โดยสมมติว่ากระดาษ
สีขาวเป็นเวลากลางวัน และ
กระดาษสีด าเป็นเวลากลางคืน

4. ภาพปรากฏการณ์และ
กิจกรรมในเวลากลางวันติด
ลงบนกระดาษสีขาว และ
ภาพปรากฏการณ์และ
กิจกรรมในเวลากลางคืน
ติดลงบนกระดาษสีด า

- - 1. กระดาษสีขาว-ด า ในแผ่น
เดียวกัน

2. ภาพปรากฏการณ์และ
กิจกรรมเวลากลางวันและ
กลางคืน

3. กาว (กาวน้ าแบบหลอด)

ตัวชี้วัด
1. ความจดจ่อ 
2. ปฏิบัติตามกติกา 4 ข้อ
3. รู้จัก-ใช้อุปกรณ์ 
4. ตอบค าถาม-พูดสื่อสาร
5. เรียนรู้อย่างมีความสุข
6. เชื่อมโยงความรู้
การประเมิน
1. สังเกตพฤติกรรมของเด็ก

โดยครูร่วมกับผู้ปกครอง
2. การตรวจผลงาน

5. เด็กน าเสนอผลงาน และสรุป
กิจกรรมรว่มกนั

5. เด็กเห็นภาพกิจกรรมที่ควร
ท าในเวลากลางวันติดลงใน
กระดาษสีขาว และภาพ
กิจกรรมที่ควรท าในเวลา
กลางคืนติดลงบนกระดาษ
สีด า

5. - กิจกรรมทีค่วรท าใน
เวลากลางวันมีอะไรบ้าง
- กิจกรรมที่ควรท าใน

เวลากลางคืนมีอะไรบ้าง

1. เวลากลางวันจะสว่าง
กลางคืนจะมืด

2. เวลากลางวันมี
ดวงอาทิตย์ กลางคืนมี
ดวงจันทร์และดวงดาว

3. กลางวันตื่นนอน
ไปโรงเรียน รดน้ าต้นไม้ 
ตากผ้าและเล่น 

4. กลางคืนอยู่ในบ้าน
เปิดไฟ อ่านหนังสือ
และนอน

5. การซักผ้าบางครั้งท า
กลางคืน

1. ผลงานเด็ก



หน่วย กลางวนั กลางคืน
กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน

ร่างกาย
อารมณ์
จิตใจ

สงัคม สติปัญญา

เคลื่อนไหวร่างกาย ตบมือ ตบพื้น ดีดนิ้ว
ใช้กรรไกรตัดกระดาษ ระบายสีภาพ

ร่วมกิจกรรมได้ เคารพความคิดเห็นร่วมกัน
ปฏิบัติตามข้อตกลงร่วมกันได้

ร่วมกิจกรรมจนจบ กล้าพูด กล้าแสดงความคิดเห็น 
รู้จักการรอคอย ท างานที่ได้รับมอบหมายได้ 

ฟัง เล่าเรื่อง จับคู่ เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู่ 
สร้างผลงานได้ กระตือรือร้นในการเข้าร่วม

กิจกรรม ค้นหาค าตอบได้ด้วยตนเอง 
เชื่อมโยงความรู้นอกห้องเรียนได้



กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามล าดบัขัน้ตอนกระบวนการวิทยาศาสตร ์

คาดคะเน

สรุปผล

ลงมือท า

อภิปราย

น าเสนอ

จิตปัญญา
สร้างข้อตกลง

น าเข้าสู่บทเรียน

แนะน าอุปกรณ์

บันทึกผล



อภิปราย

สรา้งข้อตกลง

น าเข้าสู่บทเรียน

จิตปัญญา

คาดคะเน

สรปุผล

ลงมือท า

แนะน าอปุกรณ์

บนัทึกผล

น าเสนอ

เดก็หลบัตาท ากจิกรรม ฟังค าสัง่แลว้ปฏบิตัติาม 
โดยการขยบัรา่งกายตามค าสัง่ชา้ ๆ  

กตกิา 4 ขอ้ ขณะท ากจิกรรม
1. ฟังใหจ้บก่อนแลว้คอ่ยลงมอืท า
2. นัง่ท างานอยูก่บัทีจ่นเสรจ็
3. เมือ่จะตอบหรอืถามใหย้กมอืขึน้
4. ถา้เพือ่นตอบหรอืถามใหฟั้งเพือ่นจนจบ

สนทนาพดูคุย โดยครถูามความรูส้กึขณะหลบัตา
และลมืตา 

หยบิอุปกรณ์ทลีะชิน้ทีเ่หมอืนกบัของคร ูโดยครู
ไมบ่อกวา่คอือะไร ใหเ้ดก็สงัเกตและเลอืกหยบิมา
ใหเ้หมอืนของคร ูและรว่มสนทนาถงึลกัษณะของ

อุปกรณ์

การคาดคะเนการตดิกระดาษสดี าทบัลงบน
กระดาษสขีาวดา้นใดดา้นหน่ึงของกระดาษสขีาว 

แลว้จะเป็นอยา่งไร

เดก็ท ากจิกรรมดว้ยตนเองทุกขัน้ตอน
1. ตดิกระดาษสดี าบนกระดาษสขีาว
2. ระบายสภีาพและตดัภาพกจิกรรมกลางวนั กลางคนื
3. จดัหมวดหมูภ่าพกลางวนัและกลางคนื
4. ปะตดิภาพลงบนกระดาษสขีาวและสดี า แสดงชว่งเวลา
กลางวนัและกลางคนื

ลงมอืตดิภาพกจิกรรมกลางวนัลงในกระดาษสขีาว 
และตดิภาพกจิกรรมกลางคนืในกระดาษสดี า

เดก็บอกกจิกรรมทีค่วรท าในเวลากลางวนั เชน่ ไป
โรงเรยีน รดน ้าตน้ไม ้ตากผา้ กจิกรรมในเวลากลางคนื 
เชน่ อยูใ่นบา้น อ่านหนงัสอืและนอน

เดก็ตดิภาพกกจิกรรมกลางวนัและกลางคนืได ้มบีางคน
ตดิภาพต าแหน่งของดวงอาทติยแ์ละดวงจนัทรต์่างจาก
เพือ่น
เดก็พดูน าเสนอผลงานของตนเองและบอกกจิกรรมทีค่วร
ท าในเวลากลางวนัและกลางคนืได ้และเชือ่มโยงไปสูน่อก
หอ้งเรยีน เชน่ ทีบ่า้นแมซ่กัผา้ตอนกลางคนื 

สรุปประเดน็กจิกรรมตามขัน้ตอนกระบวนการวทิยาศาสตร์



ประสบการณ์ในการน าแผนไปใช้ 
(ครพูบอะไร ท าอย่างไร)

- การออกแบบแผนและการเตรียมการสอนล่วงหน้าท าให้
ครไูด้มีการ
ตรวจสอบความถกูต้องก่อนน าไปใช้
- ครจูดัเตรียมส่ือและอปุกรณ์ได้ครบถ้วน
- การด าเนินกิจกรรมเป็นไปตามล าดบัขัน้ตอน 
- กิจกรรมมีความต่อเน่ืองตัง้แต่ต้นจนจบ



บทบาทของครู

การใช้ค าสั่ง การตัง้ค าถาม การให้โอกาส/ให้เวลา
การกระจายโอกาสให้เด็กได้คิดได้ตอบ



ผลลพัธท่ี์เกิดกบัเดก็

รบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ืน่

มุง่มัน่ท างานใหเ้สรจ็ดว้ยตนเอง

กลา้คดิ กลา้ท า กลา้แสดงออก

รว่มกจิกรรมตัง้แต่ตน้จนจบ

เกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 



กิจกรรมส่งเสริมคณุธรรม จริยธรรม



กิจกรรมจิตปัญญา



สร้างข้อตกลงร่วมกนั
และน าเข้าสู่บทเรียน



กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ



แนะน าอปุกรณ์



คาดคะเนและลงมอืท า



มุ่งมัน่ ตัง้ใจ ท ำด้วยตนเอง



บนัทึก อภิปราย สรปุ และน าเสนอ



ขอขอบคณุทกุท่านท่ีรบัฟังเรื่องราวในชัน้เรียนอนุบาล 2
โรงเรียนบา้นตะโละใส

ค่ะ


