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๘
กรอบัปฏิิบััติิการทุ่� ๔ พืู่ดเพื่่�อสอน 

(Teaching Talk)

	 บัันทึึกน้�ต้ิคิวามีจัาก	บัทึทึ้�	๗	หัวขี�อ	Repertoire	4:	Teaching	Talk	และ 
สู่่วนหนึ�งขีอง	Appendix	I

	 นีิ�ค่อการพ่ด็ของคร่	เพ่�อกระตุ่�นิการเรียนิร่�ของศิึษย์

	 ที�จริงคำาพ่ด็เพ่�อการเรียนิร่�ของนัิกเรียนิต่ามรายการในิบันิทึกที�แล�วิ	ก็เป็นิคำาพ่ด็ 
ที�คร่ใช�ในิการสอนิด็�วิยทั�งสิ�นิ	แต่�งานิวิิจัยบอกวิ�าคร่ใช�คำาพ่ด็	๔	ประการต่�อไปนีิ�
มากกวิ�า	ได็�แก�	พ่ด็เพ่�อจัด็การสถานิการณ์์	(transactional)	พ่ด็เพ่�อบอกกล�าวิ	 
(expository)	พ่ด็เพ่�อถาม	(interrogatory)	และพ่ด็เชิงประเมินิ	(evaluative)

	 คร่ที�เก�งสามารถใช�พลังของควิามร่�ควิามเข�าใจกลไกการเรียนิร่�ของมนุิษย์	ควิามร่� 
ควิามเข�าใจสาระวิิชา	และใช�คลังคำาพ่ด็ของต่นิที�สั�งสมมา	เพ่�อกระตุ่�นิการเรียนิร่� 
ของศิึษย์	ไม�ใช�เพียงใช�การพ่ด็	๔	หมวิด็	ข�างบนิเท�านัิ�นิ	

	 ปัจจัยที�ทำาให�ทักษะการพ่ด็เพ่�อเรียนิร่�ของเด็็กเจริญงอกงามมาจากคร่รำ�ารวิย 
คลังคำาพ่ด็	 และคำากระตุ่�นิการแลกเปลี�ยนิ	ผู้สานิกับการเป็นิคร่ที�ทรงคุณ์ค�า 
ควิามเป็นิคร่	และเนิ�นิสร�างบรรยากาศึด็�านิการต่�างต่อบแทนิ	(reciprocity)	หร่อ
เอ่�อเฟ้�อต่�อกันิและกันิ	
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	 อย�างไรก็ต่าม	หนัิงส่อ	A Dialogic Teaching Companion	แนิะนิำาการพ่ด็ 
เพ่�อสอนิ	๘	ประการต่�อไปนีิ�	

  พ่ื่ดัเพ่ื่�อการท�องจำา	(rote)	เพ่�อให�นัิกเรียนิจำาข�อเท็จจริง	ส่ต่ร	กิจกรรมประจำาวัินิ	 
หร่อข�อควิามในิต่ำารา	โด็ยการพ่ด็ซ้ำำ�าๆ	

  พ่ื่ดัเพ่ื่�อชิ�วยทวนความจำา	(recitation)	คร่ใช�คำาถามสั�นิๆ	ให�นัิกเรียนิต่อบ	 
เป็นิระยะๆ	เพ่�อให�นิกัเรียนิทบทวินิสิ�งที�เกิด็ขึ�นิแล�วิ	หร่ออาจถามเพ่�อยำ�าสิ�งที� 
เป็นิพ่�นิควิามร่�เดิ็มที�จะต่�องเอามาต่�อยอด็ควิามร่�ใหม�	

  พ่ื่ดัเพ่ื่�อสอน	(instruction)	บอกนัิกเรียนิวิ�าจะทำาอะไรต่�อไป	และทำาอย�างไร	
  พ่ื่ดัเพ่ื่�อบอกกล�าว	(exposition)	คล�ายการบรรยายสั�นิๆ	บอกข�อม่ลหร่อ 

เร่�องราวิ	อธิิบายควิามคิด็หร่อวิิธีิการ	หร่อบอกให�จด็
  พ่ื่ดัเพ่ื่�อนำาการอภิิปราย	(discussion)	เพ่�อให�เกิด็การแลกเปลี�ยนิควิามคิด็	

และข�อม่ล	เพ่�อเผู้ยมุมมองที�แต่กต่�างออกมา	
  พ่ื่ดัเพ่ื่�อเสนอให�มีการติรวจสอบเหตุิผลหร่อข้�อม่ล	(deliberation)	เพ่�อ 

ชั�งนิำ�าหนัิกควิามนิ�าเช่�อถ่อของแนิวิควิามคิด็	ข�อคิด็เห็นิ	หร่อหลักฐานิ	
  พ่ื่ดัเพ่ื่�อให�มีการโติ�แย�ง	(argumentation)	ให�มีการเสนิอเร่�องใด็เร่�องหนึิ�ง

พร�อมข�อม่ลหลักฐานิ	และเช่�อเชิญให�มีผู่้�โต่�แย�ง	
  สานเสวนา	(dialogue)	เป้าหมายค่อควิามเข�าใจหร่อมต่ริ�วิมของกลุ�ม	ผู้�านิการ 

ตั่�งคำาถามอย�างเป็นิระบบ	และอย�างต่รวิจสอบ	มีการถามต่อบอย�างเป็นิพลวัิต่	 
ในิลักษณ์ะของการทำางานิร�วิมกันิเป็นิทีม	ต่�างต่อบแทนิ	และช�วิยเหล่อกันิ	
ผู้�านิการต่รวิจสอบเข�มข�นิจริงจัง	เพ่�อเป้าหมายอันิทรงคุณ์ค�าร�วิมกันิ	

	 ท�านิผู่้�อ�านิอ�านิรายการการพ่ด็เพ่�อสอนิทั�ง	๘	ประการแล�วิอาจงง	วิ�าการสอนิ
สมัยใหม�ยงัสอนิให�ท�องและช�วิยทวินิควิามจำาอย่�อีกหร่อ	คำาต่อบค่อใช�	การเรียนิร่�ที�ดี็ 
ต่�องเรียนิจากง�ายไปยาก	และจากผู้วิิไปส่�ลึกและเช่�อมโยง	ต่ามรายละเอยีด็ในิหนิงัส่อ	 
คร่เพ่ื่�อศิิษย์ สร�างการเรียนร่�ส่�ระดัับเช่ิ�อมโยง	https://plc.scbfoundation.com/
educational-theory	แต่�การสอนิแนิวิสอนิเสวินิาจะไม�หยุด็อย่�ที�	IRE/	IRF	แต่� 
คร่จะมีคำาพ่ด็เพ่�อให�เกิด็การขยายควิาม	(extension)	จากคำาต่อบที�ได็�รับ	เริ�มจาก
การถามหาคำาต่อบที�ต่�าง	พร�อมเหตุ่ผู้ลและหลักฐานิสนัิบสนุินิ	
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	 การเรียนิแนิวิสอนิเสวินิา	 ให�คุณ์ค�าต่�อข�อเท็จจริงและส่ต่รต่�างๆ	ด็�วิย	แต่� 
ไม�หยุด็นิิ�งอย่�แค�นัิ�นิ	ยังมีการนิำาควิามร่�เหล�านัิ�นิไปทด็สอบในิสถานิการณ์์ที�แต่กต่�าง
หลากหลาย	เพ่�อให�เห็นิวิ�าในิชีวิิต่จริงควิามร่�ไม�ได็�แข็งท่�อ	หยุด็นิิ�ง	แต่�มีการปรับตั่วิ
เปลี�ยนิแปลงขยายควิามไปต่ามสถานิการณ์์ต่�างๆ

	 การพ่ด็เพ่�อสอนิจึงใช�การพ่ด็หลากหลายแบบ	แต่�ที�ใช�มากที�สุด็ค่อการพ่ด็	 
๔	ประการหลัง	 ค่อ	พ่ด็เพ่�อนิำาการอภิปราย	พ่ด็เพ่�อเสนิอให�มีการต่รวิจสอบ	 
พ่ด็เพ่�อให�มีการโต่�แย�ง	 และพ่ด็ส่�สานิเสวินิา	 ซึ้ำ�งเป็นิการพ่ด็ของคร่ที�กระตุ่�นิ 
ให�นัิกเรียนิคิด็ซั้ำบซ้ำ�อนิ	คิด็ระดั็บส่ง	(higher-order	thinking)
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เรืื�องเลั่าจุากห้องเรืียืน้

	 วัินิแรกของสัปด็าห์	คุณ์คร่กิ�ฟ	-	จิต่ติ่นัินิท์	มากผู้ล	มาพบกับนัิกเรียนิห�อง	๒/๔	 
พร�อมกับแผู้นิการเรียนิร่�	“ลายไทย	ลายนิำ�า”	ที�เต่รียมมาอย�างดี็	เด็็กๆ	ที�โรงเรียนิ 
เพลินิพัฒนิามีประสบการณ์์การวิาด็ลายไทยมาตั่�งแต่�อย่�ชั�นิประถมปีที�	๑	เร่�องการ
วิาด็ลายไทยนีิ�จัด็อย่�ในิหลักส่ต่รที�มีขึ�นิเพ่�อสร�างให�เด็็กๆ	ได็�สัมผัู้สรับร่�ถึงสุนิทรียภาพ 
อย�างไทย	ด็�วิยการลงม่อหัด็เขียนิเส�นิไทยแบบต่�างๆ	ไปพร�อมๆ	กับการหัด็เขียนิ 
ตั่วิอักษรไทย

นัิกเรียนิ	:		สวัิสดี็ค�ะ/	ครับ	คุณ์คร่กิ�ฟ
คร่กิ�ฟ	:		 	สวัิสดี็ค�ะ	สวัิสดี็ทุกคนิเลยนิะ	ถามเด็็กๆ	ก�อนิวิ�ามีใครจำาได็�บ�างวิ�าครั�งที�แล�วิ

เด็็กๆ	ทำางานิเกี�ยวิกับหัวิข�อหร่อเร่�องอะไรไปเอ�ย	ใครยังจำาได็�
รักเอย	:		 	ประสบการณ์์สอนิใจ	หร่อวิ�าคุณ์คร่ที�เรารัก
เด็็กผู่้�ชาย	:	คุณ์คร่ในิด็วิงใจ
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คร่กิ�ฟ	:		 	เยี�ยมมากเลย	เราได็�เขียนิเกี�ยวิกับเร่�องประสบการณ์์สอนิใจ	หร่อวิ�าคุณ์คร่
ในิด็วิงใจใช�ไหม	ทีนีิ�ทบทวินิเด็็กๆ	ก�อนิวิ�า	เด็็กๆ	จำาได็�ใช�ไหมวิ�าจริงๆ	แล�วิ
ใครที�สามารถเป็นิคร่ให�เราได็�บ�าง	ใครเอ�ยที�สามารถสอนิเราได็�	

ผิู้งผิู้ง	:	 	 	พ�อแม�	
คร่กิ�ฟ	:		 	ผิู้งผิู้งบอกวิ�าพ�อแม�
ผิู้งผิู้ง	:	 	 	คนิในิครอบครัวิ
คร่กิ�ฟ	:		 	คนิในิครอบครัวิ	มีใครอีก
ผิู้งผิู้ง	:	 	 	ประสบการณ์์
ไทม์	:		 	 	ทุกคนิสามารถเป็นิคุณ์คร่ได็�ถ�าเกิด็เขาสอนิเรา
คร่กิ�ฟ	:		 	ทุกๆ	คนิสามารถเป็นิคุณ์คร่เราได็�	 ที�เขาเป็นิคนิสอนิเราใช�ไหม	ไม�วิ�า 

คุณ์คร่จริงๆ	คุณ์พ�อคุณ์แม�	หร่อคนิในิครอบครัวิ	ใครก็แล�วิแต่�เลยที�สอนิเรา	 
คนินัิ�นิสามารถเป็นิคร่ของเราได็�	แล�วินิอกจากนัิ�นิแล�วิมีใครสามารถเป็นิคร่ 
ให�เราอีก...	รักเอยคะ	รักเอย	นิอกจากคนิในิครอบครัวิหน่ิ	หร่อบุคคลแล�วินีิ�	 
มีใครสามารถเป็นิคร่สอนิเราได็�อีกบ�าง	หน่ินึิกถึงใครล่ก

รักเอย	:		 	หน่ิคิด็วิ�าทุกคนิเลย	เพราะวิ�าทุกคนิมีประสบการณ์์มากกวิ�าพวิกเรา	พวิกเรา
เป็นิเด็็กยุคใหม�	เขาเป็นิคนิที�โต่มาก�อนิเรา	เขาก็มีประสบการณ์์	ร่�มาก�อนิ
เราทุกคนิเลย	ไม�วิ�าจะเป็นิต่ายายป่่ย�า	หร่อนิ�าๆ	อาๆ	อะไรอีกมากเลย
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คร่กิ�ฟ	:		 	เยี�ยมมาก	 สิ�งที�รักเอยแลกเปลี�ยนิมาดี็มากเลยนิะเด็็กๆ	 ใครก็แล�วิแต่� 
ที�มีประสบการณ์์มากกวิ�าเรา	สิ�งที�เขาสอนิ	สิ�งที�เขาบอกเรา	เพราะวิ�าเขา 
มีประสบการณ์์มาก�อนิ	ดั็งนัิ�นิคนิที�มีประสบการณ์์มาก�อนิเขาจะมีสิ�งที�
สามารถเต่่อนิหร่อบอกเด็็กๆ	ได็�	เพ่�อไม�ให�เด็็กๆ	อาจจะเกิด็เหตุ่การณ์์
เหม่อนิที�เขาเคยเกิด็ขึ�นิมาได็�	ดั็งนัิ�นิคนิที�มีประสบการณ์์เยอะกวิ�าเขาก็จะ
สามารถสอนิในิสิ�งต่�างๆ	ของเราได็�ดี็มากเลยนิะ	เอ�า...	นิ�องต่�นิปาล์มวิ�าไงนิะ

ต่�นิปาล์ม	:		ประสบการณ์์ก็เป็นิคุณ์คร่สอนิใจเราได็�
คร่กิ�ฟ	:		 	เยี�ยมมาก	ขอบคุณ์ต่�นิปาล์มมาก	นิอกจากบุคคลต่�างๆ	แล�วิ	ประสบการณ์์

ก็สามารถเป็นิคุณ์คร่สอนิใจเราได็�	เพราะวิ�าประสบการณ์์ต่�างๆ	จะสอนิให�
เราไม�ทำาสิ�งนัิ�นิผิู้ด็อีก	หร่อวิ�าได็�เรียนิร่�จากสิ�งที�เราเคยทำาไปแล�วิและมันิอาจ
จะเกิด็สิ�งที�ไม�ดี็เกิด็ขึ�นิ	หร่ออาจจะเกิด็อะไรที�เป็นิอันิต่รายต่�อตั่วิเองเกิด็ขึ�นิ	

     
	 	 	 	 	เม่�อกี�บอกไปแล�วิวิ�ากิจกรรมของเราจะมีควิามแต่กต่�างจากครั�งก�อนิๆ	เพราะ

วิ�าเด็็กๆ	ต่�องตั่�งใจฟัง	ขอเลยนิะ	ขอให�เด็็กๆ	ตั่�งใจฟังอย�างจด็จ�อเลยนิะ	ลอง
ฟังนิะทุกคนิ	ตั่�งใจฟังนิะ	หลับต่าฟังให�ดี็นิะ...	(คร่เปิด็คลิปเสียงนิำ�าหยด็)	
เสียงเม่�อกี�ค่อเสียงอะไรเอ�ย	ใครจะต่อบยกม่อขึ�นิ

บอส	:		 	 	ปิงปอง
คร่กิ�ฟ	:		 	มีคนิบอกวิ�าเสียงปิงปอง...	เบนิโต่ะ	เสียงอะไรเอ�ย
เบนิโต่ะ	:		หยด็นิำ�า
หน่ิเอวิา	:		ได็�ยินิเสียงหยด็นิำ�าเหม่อนิเบนิโต่ะ
รักเอย	:		 	หน่ิขอเพิ�มเติ่มเสียงหยด็นิำ�าได็�ไหมคะ	
คร่กิ�ฟ	:		 	ได็�ค�ะ	รักเอย
รักเอย	:		 	มันิเป็นิเสียงหยด็นิำ�าหยด็เดี็ยวิ	มันิไม�ได็�มีหลายหยด็
คร่กิ�ฟ	:		 	เป็นิเสียงหยด็นิำ�าที�เป็นิหยด็เดี็ยวิ	ค�อยๆ	หยด็	ทีละหยด็ๆ	ใช�ไหม	มีใครคิด็

วิ�าไม�ใช�หยด็นิำ�าบ�าง	
    
	 	 	 	 	ทีนีิ�เด็็กๆ	ลองมาฟังอีกหนึิ�งเสียงวิ�ามันิค่อเสียงของอะไรนิะ	นิอกจากนัิ�นิค่อ

เสียงอะไร	ฟังให�ด็ีนิะ	(คร่เปิด็คลิปเสียงนิำ�าไหลและมีเสียงนิกร�อง)	เสียงนีิ�
ค่อเสียงอะไรเอ�ย...	ฟินิน์ิครับ

ฟินิน์ิ	:		 	 	เสียงฝึนิต่กครับ
หน่ิเอวิา	:		คร่คะ	ขอเพิ�มเติ่มค�ะ
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คร่กิ�ฟ	:		 	เดี็�ยวิแป๊บหนึิ�งค�ะ...	กรครับ	กรคิด็วิ�าค่อเสียงอะไรเอ�ย
กร	:	 	 	 	นิำ�าไหลครับ
คร่กิ�ฟ	:		 	นิำ�าไหลเหรอคะ	ใช�ไหมล่ก	เม่�อกี�มีอาขอเพิ�มเติ่มอะไรนิะ
มีอา	:		 	 	หน่ิอยากเพิ�มเติ่มของฟินิน์ิก็ค่อนิำ�าไหล	อย�างนีิ�หน่ิคิด็วิ�านิ�าจะเป็นิไหล 

ทีเดี็ยวิเลย	ไม�ได็�ไหลหนึิ�งหยด็	แล�วิก็รอไวิ�แป๊บหนึิ�งแล�วิมันิก็ไหลลงมาอีก
หน่ิเอวิา	:		หน่ิได็�ยินิเสียงอีกอย�างหนึิ�งค่อหน่ิได็�ยินิเสียงนิกร�องค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	ได็�ยินิเสียงนิกร�องด็�วิย	เต็่งหนึิ�งยกม่อ...	เต็่งหนึิ�งอยากบอกวิ�าอะไรครับ
เต็่งหนึิ�ง	:		ผู้มอยากบอกวิ�ามันิค่อลำาธิารเล็กๆ	ครับ
คร่กิ�ฟ	:		 	มันิค่อเสียงลำาธิารเล็กๆ	เอ�า...	กะทิค�ะ	
กะทิ	:		 	 	เหม่อนิเสียงนิำ�าต่ก
คร่กิ�ฟ	:		 	เอ�า...	เหม่อนิเสียงนิำ�าต่ก	โอเค	เยี�ยมมากเลย	เม่�อกี�มีอาช�วิยสรุปให�แล�วิวิ�า

นิำ�าอันินีิ�มันิมีควิามแต่กต่�างจากนิำ�าอันิแรก	อันิแรกเป็นิเสียงนิำ�า	เสียงนิำ�าหยด็	 
ค�อยๆ	หยด็ทีละหยด็ใช�ไหม	แต่�อันินีิ�เป็นิเสียงของนิำ�าที�ไหลไปเลยโด็ยที� 
ไม�มีอะไรมากั�นิเลย	

	 	 	 	 	มีเพ่�อนิบางคนิเปรียบเทียบวิ�ามันิอาจจะเหม่อนิกับลำาธิารเล็กๆ	มีเพ่�อนิ
ได็�ยินิเสียงนิอกจากนิำ�า	ได็�ยินิเสียงลำาธิารด็�วิยนิะ	ทีนีิ�คร่กิ�ฟอยากถามเด็็กๆ	 
วิ�าเม่�อเด็็กๆ	ได็�ฟังเสียงทั�ง	๒	เสียงแล�วิ	เด็็กๆ	ร่�สึกมีควิามแต่กต่�างกันิ 
อย�างไรบ�างคะ...	มีอา	เชิญค�ะ



• •๑๐๙

มีอา	:		 	 	นิำ�าหยด็	หน่ิร่�สึกเหม่อนิเวิลาหน่ิเกาะอย่�บนิต่�นิไม�แล�วิหน่ิค�อยๆ	หล�นิลงมาค�ะ	
คร่กิ�ฟ	:		 	แล�วิอย�างไรต่�อ
มีอา	:		 	 	นิำ�าที�ไหลลงมาแรงๆ	ถ�าเกิด็เป็นิควิามร่�สึกของหน่ิ	เหม่อนิหน่ิกำาลังเล�นิสไลเด็อร์ 

นิำ�าไหลค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	มันิมีควิามร่�สึกเป็นิอย�างไรกวิ�า
มีอา	:		 	 	นิำ�าไหลร่�สึกวิ�ามันิรุนิแรงกวิ�าอันิแรก	
คร่กิ�ฟ	:		 	มันิร่�สึกถึงควิามรุนิแรงมากกวิ�าใช�ไหม	คนิอ่�นิล�ะคะ	ควิามร่�สึกที�ได็�ฟังแล�วิ

ควิามแต่กต่�างมันิแต่กต่�างกันิอย�างไรเอ�ย
คร่กิ�ฟ	:		 	ใครดี็เอ�ย	ใครอยากต่อบกด็หัวิใจซิ้ำ	ต่อนินีิ�เด็็กๆ	กด็สติ่�กเกอร์หัวิใจค�างไวิ�	

ไม�ร่�เลยวิ�าใครอยากต่อบ...	ฟินิน์ิเชิญครับ
ฟินิน์ิ	:		 	 	เสียงแรกจะเป็นิเสียงเป็นิแบบนิำ�าค�อยๆ	หยด็ลงมา	แต่�เสียงที�	๒	จะเป็นิแบบ

ต่กหนัิกๆ	เลย	
คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�	แล�วิมันิให�ควิามร่�สึกที�แต่กต่�างกันิอย�างไร	ถ�าเปรียบเทียบกันิ	อันิแรก 

มันิเป็นิอย�างไร	อันิที�	๒	มันิเป็นิอย�างไร...	หน่ิเอวิาเชิญค�ะ
หน่ิเอวิา	:		อันิแรกที�เป็นิหยด็นิำ�า	หน่ิร่�สึกเหม่อนิเราเอาม่อมารองนิำ�าให�มันิหยด็	แต่� 

อันิที�	๒	ที�เป็นินิำ�าไหล	เหม่อนิเราอย่�ในิทะเล	นิำ�าในิทะเลมันิก็ไหล
คร่กิ�ฟ	:		 	ไหลไปเร่�อยๆ	หน่ิเอวิากำาลังบอกวิ�าเสียงนิำ�าอันิแรกเหม่อนิเราเอาอะไร 

ไปขวิางมันิใช�ไหม	ที�มันิไหลหยด็	มีเสียงของนิำ�านิ�อย	เหม่อนิเอาม่อไปรองมันิ	 
แต่�เสียงนิำ�าอันิที�	๒	คล�ายๆ	กับเสียงทะเล	ที�มันิไหลผู้�านิเราไปเร็วิๆ	และ 
มันิไหลอย�างรุนิแรงใช�ไหม	โอเค	ขอบคุณ์มากเลยค�ะ	

	 	 	 	 	ทีนีิ�คร่ขอถามเด็็กๆ	วิ�าถ�าสมมติ่วิ�าเราจะเปรียบเทียบนิำ�าทั�ง	๒	เสียงนีิ�เหม่อนิกับ 
ควิามร่�ของเด็็กๆ...	รักเอย	เชิญค�ะ

รักเอย	:		 	มันิเหม่อนิการเรียนิร่�ที�	อันิที�	๑	มันิจะสงบนิิ�งใจเย็นิ	อันิที�	๒	จะทำาอะไร
เร็วิๆ	ต่ลอด็เลย	อันิที�	๒	มันิจะเหม่อนิการเรียนิร่�ที�เราไม�มีการอย่�เฉยๆ	 
เราจะทำาต่ลอด็	เราไม�ลีลา	อันิที�	๑	มันิก็เหม่อนิเราลีลา

คร่กิ�ฟ	:		 	เม่�อกี�รักเอยเขาได็�แลกเปลี�ยนิไปแล�วิ	คนิอ่�นิล�ะ	นิำ�าที�ค�อยๆ	หยด็ทีละหยด็ๆ	 
กับนิำ�าที�ไหลเป็นิลำาธิารไปเลย	 คิด็วิ�าเปรียบเสม่อนิกับการเรียนิร่�ที�เป็นิ 
แบบไหนิล่ก	มีใครอยากต่อบบ�าง	มีอาเหรอคะ...	ผิู้งผิู้งแป๊บหนึิ�งนิะ	
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มีอา	:		 	 	เป็นิอันิแรก	หน่ิคิด็วิ�าเหม่อนิเวิลาเราลีลา	เหม่อนิเราค�อยๆ	ทำางานิช�าๆๆๆ	 
แล�วิก็ช�าๆ	ลงค�ะ	อันิที�	๒	เหม่อนิเราเร�งเพ่�อที�เราอยากจะทำาอย�างอ่�นิ	

คร่กิ�ฟ	:		 	ขอบคุณ์มากเลยค�ะ	ผิู้งผิู้ง	เชิญค�ะผิู้งผิู้ง
ผิู้งผิู้ง	:	 	 	ก็ค่อหน่ิคิด็วิ�านิำ�าที�ค�อยๆ	ไหลเหม่อนิคนิคนินัิ�นิค�อยๆ	รับควิามร่�นิิด็หนึิ�งๆๆ	 

ช�าๆ	แต่�อีกคนิหนึิ�งรับควิามร่�ทุกอย�างเลยไม�หยุด็	เหม่อนิมีนิำ�าเต็่มแก�วิ 
แล�วินิำ�าก็หยด็ๆๆ	เต็่มแก�วิแล�วิมันิก็ลด็ลง	แล�วิก็หยด็ใหม�	จนิเต็่ม	ไม�หยุด็	 
แต่�อีกคนินิำ�าหยด็ยังไม�เต็่มแก�วิหนึิ�งเลย

คร่กิ�ฟ	:		 	แต่�วิ�าค�อยๆ	เพิ�ม	ค�อยๆ	เพิ�มเข�าไปเร่�อยๆ	ใช�ไหม	จากทีละหยด็ๆ	ใช�ไหมคะ	 
ผิู้งผิู้งเยี�ยมมาก	 สิ�งที�ผิู้งผิู้งแลกเปลี�ยนิมานัิ�นิดี็มาก	นิำ�าหยด็เล็กๆ	 นัิ�นิ 
เปรียบเสม่อนิคนิที�ค�อยๆ	รับควิามร่�มาทีละนิ�อยๆ	จนิมันิเต่็ม	แต่�คนิที� 
เปรียบเทียบกับการเรียนิร่�ที�เป็นินิำ�าไหลแรง	เขามีการเรียนิร่�อย่�ต่ลอด็เวิลา
เด็็กๆ	นิำ�าค�อยๆ	ไหลไปเร่�อยๆ	จนินิำ�าเต็่มแก�วิแล�วิ	แล�วิมันิก็กลายเป็นิ 
นิำ�าหยด็ใหม�อีก	แล�วิสุด็ท�ายมันิก็จะกลายเป็นินิำ�าเต็่มแก�วิ	
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	 	 	 	 	การเรียนิร่�นัิ�นิก็เกิด็การหมุนิเวีิยนิขึ�นิไปเร่�อยๆ	ไปเร่�อยๆ	ดั็งนัิ�นิสิ�งที�ผิู้งผิู้ง 
แลกเปลี�ยนิมานัิ�นิถ่กต่�องเลย	ไม�วิ�าเด็็กๆ	จะมีการเรียนิร่�แบบไหนิ	ทั�งเป็นิ 
การเรียนิร่�ที�เป็นินิำ�าทีละหยด็ๆ	หร่อเป็นิการเรียนิร่�ที�เป็นินิำ�าที�ไหลเสียงดั็งๆ	 
นีิ�ก็ถ่อวิ�าเป็นินัิกเรียนิร่�ที�ดี็ได็�เหม่อนิกันิ	ดั็งนัิ�นิ	คร่กิ�ฟเช่�อวิ�าถ�าเด็็กๆ	เป็นิ
นัิกเรียนิร่�แล�วิ	เด็็กๆ	ก็จะสามารถเรียนิร่�สิ�งต่�างๆ	ได็�ดี็ทุกอย�างเลยนิะคะ	

	 	 	 	 	ทีนีิ�นิอกจากมีเสียงให�เด็็กๆ	ฟังแล�วิ	คร่กิ�ฟยังมีภาพให�เด็็กๆ	ด่็ด็�วิย	เดี็�ยวิเรา 
มาด่็กันินิะวิ�าภาพภาพนีิ�มันิค่อภาพอะไร	เม่�อกี�ให�ด่็แล�วิเป็นิภาพหยด็นิำ�า	
เสียงที�	๑	ค่อเสียงของหยด็นิำ�า	อันิที�	๒	ค่อเสียงของลำาธิารแบบนีิ�เลย	

	 	 	 	 	กิจกรรมต่�อจากนีิ�	คร่ให�นัิกเรียนิด่็สารคด็ีสั�นิๆ	เร่�องนิำ�าค่อชีวิิต่	แล�วิชวินิ 
พ่ด็คุยกันิเร่�องประโยชน์ิของนิำ�า	
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ดี็ดี็	:			 	 	ประโยชน์ิของนิำ�าค่อเวิลาเราอย่�ใกล�นิำ�าแล�วิเราจะเย็นิ	และสมัยก�อนิคนิใจเย็นิมาก	 
เพราะวิ�ามีคนิชอบสร�างบ�านิอย่�ใกล�ๆ	นิำ�า	หร่อวิ�าอย่�ในินิำ�าเลยค�ะ

คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�	อาจจะช�วิยทำาให�คนิร่�สึกเย็นิสบายมากกวิ�าต่อนินีิ�นิะ	เพราะวิ�าบ�านิอย่�ติ่ด็
กับนิำ�าเลย		

ล่กบัวิ	:	 	 	คร่กิ�ฟ	บ�านิหน่ิอย่�ใกล�นิำ�า
คร่กิ�ฟ	:		 	แล�วิเป็นิอย�างไรบ�าง	บ�านิอย่�ใกล�นิำ�า	เป็นิอย�างไรบ�างคะ
ล่กบัวิ	:	 	 	มีคนิมาพายเร่อขายของ
คร่กิ�ฟ	:		 	ล่กบัวิ	ล่กบัวิบ�านิอย่�ริมนิำ�าแล�วิมันิเป็นิอย�างไร	นิอกจากมีคนิมาขายของ	 

แล�วิมีควิามร่�สึกอย�างไรที�แต่กต่�างไปจากบ�านิที�อย่�บนิพ่�นิปกต่ิแบบนีิ�บ�าง	 
มันิเป็นิอย�างไร

ล่กบัวิ	:	 	 	ต่รงท�าเร่อหน่ิมันิจะมีร่ๆ	แล�วิเวิลาเร่อซิ้ำ�งมาเร็วิๆ	มันิจะเย็นิๆ	ต่รงขา

คร่กิ�ฟ	:		 	เพราะวิ�าพอเร่อขับผู้�านิ	มันิจะมีลมพัด็ใช�ไหม	และกับควิามเย็นิของนิำ�าทำาให�
เราร่�สึกเย็นิสบายมากกวิ�าต่อนิเราอย่�บ�านิธิรรมด็าแบบปัจจุบันิใช�ไหมคะ	
โอเค...	หน่ิเอวิา	สุด็ท�าย
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หน่ิเอวิา	:		เราสามารถนิำาไปทำาอาหาร	ทำานิำ�าซุ้ำปได็�	แล�วิก็เอานิำ�าไวิ�กินิ	กับเอามาทำา
อาหารได็�ค�ะ

คร่กิ�ฟ	:		 	ส�วินิใหญ�นิำ�าก็จะเป็นิส�วินิประกอบสำาคัญในิชีวิิต่ของเราเลยใช�ไหม	ค่อเอาไวิ�ใช� 
และเอาไวิ�ด่็�มเอาไวิ�กินิ	ทีนีิ�เด็็กๆ	ร่�สึกวิ�านิำ�ามีคุณ์ค�าต่�อเราอย�างไรบ�างคะ	

ดี็ดี็	:	 	 	 	สมมติ่เวิลาเราไปที�อ่�นิแล�วิเราไม�มีข�าวิกินิ	แต่�มีนิำ�าเราก็สามารถอย่�รอด็ได็�
คร่กิ�ฟ	:		 	โอ�โห	เยี�ยมมาก

ดี็ดี็	:	 	 	 	ถ�าเรากินิข�าวิ	แต่�เราขาด็นิำ�า	ประมาณ์	๗	วัินิเราจะต่ายค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�	แม�วิ�าเราจะไม�ได็�กินิข�าวิ	แต่�เรายังได็�กินินิำ�าอย่�	เราก็จะมีชีวิิต่รอด็	แต่�ถ�า

เด็็กๆ	อย่�แบบไม�ได็�กินินิำ�าเลย	ไม�มีนิำ�าต่กไปถึงในิร�างกายเลย	เด็็กๆ	อาจจะ
ถึงเสียชีวิิต่ได็�นิะ	เพราะวิ�านิำ�ามีควิามสำาคัญต่�อร�างกายของเรามากเลย	มีใคร
อยากเพิ�มเติ่ม	

มีอา	:		 	 	หน่ิจะเพิ�มเติ่มวิ�าเวิลาเราไม�สบาย	หร่อวิ�าเราไอเราต่�องกินินิำ�าเยอะๆ	ด็�วิยค�ะ	
คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�	เพราะฉะนัิ�นินิำ�าสำาคัญต่�อเรามากเลยใช�ไหม...	รักเอยค�ะ
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รักเอย	:		 	มาเอาไปทำาศิึลปะไทยได็�ค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	เอาไปทำาศิึลปะไทยได็�อย�างไรเอ�ย
รักเอย	:		 	ค่อคนิโบราณ์เขาชอบเอาลายนิำ�ามาวิาด็ลายนิำ�าต่รงผู้นิงัวัิด็	เป็นิลายนิำ�า	ผู้นิงัวัิด็	 

เขาจะวิาด็แบบมีพวิกพญานิาคบนิสวิรรค์จะใช�ลายนิำ�าทำาต่รงนีิ�
คร่กิ�ฟ	:		 	นิำ�าก็ค่อเป็นิส�วินิประกอบศิึลปวัิฒนิธิรรมไทยก็ค่อการเอาไปวิาด็ลายไทย

นัิ�นิเองใช�ไหม	คร่กิ�ฟขอจบที�ต่รงนีิ�เลยนิะคะ	ทีนีิ�เด็็กๆ	จะได็�เรียนิร่�แล�วิวิ�า
นิำ�ามีประโยชน์ิและมีคุณ์ค�ามากมายเลย	ทั�งกับสิ�งมีชีวิิต่ต่�างๆ	ไม�วิ�าจะเป็นิ
คนิ	เป็นิสัต่ว์ิ	หร่อวิ�าเป็นิพ่ช	ทุกอย�างต่�องอาศึัยนิำ�าในิการด็ำารงชีวิิต่ใช�ไหม	
และนิอกจากสิ�งเหล�านัิ�นิแล�วินิำ�ายังเป็นิส�วินิประกอบของลายไทยด็�วิย	เพ่�อนิ
ได็�เฉลยมาแล�วิ...	เด็็กๆ	คิด็วิ�าวัินินีิ�เราจะมาเรียนิเกี�ยวิกับเร่�องของอะไรเอ�ย	
เม่�อเราพ่ด็ถึงนิำ�าแล�วินีิ�

รักเอย	:		 	ลายนิำ�า
มีอา	:		 	 	หยด็นิำ�า
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คร่กิ�ฟ	:		 	เด็็กๆ	 เคยเรียนิเกี�ยวิกับลายนิำ�าต่อนิอย่�ชั�นิ	๑	 เป็นิลายนิำ�าแบบไหนิคะ	 
ใครจำาได็�บ�าง	คล�ายๆ	อะไรนิะ	

ดี็ดี็	:	 	 	 	เป็นิแบบคล�ายๆ	wifi
คร่กิ�ฟ	:		 	ให�ด่็	มันิคล�ายๆ	กับแบบนีิ�ใช�หร่อไม�	แบบนีิ�ใช�ไหม

ดี็ดี็	:	 	 	 	แต่�ถ�าเราตั่ด็สีฟ้าให�เหล่อแต่�สีขาวิมันิจะเหม่อนิ	wifi
คร่กิ�ฟ	:		 	มันิค่อลักษณ์ะของลายนิำ�าที�เป็นิเหม่อนิร่ปเกล็ด็ปลานัิ�นิเองใช�ไหม	เหม่อนิ

กับเกล็ด็ปลา	แล�วิก็เหม่อนิหยด็นิำ�าที�เพ่�อนิทำาม่อให�ด่็	

	 	 	 	 	เราเคยเรียนิลายนิำ�าแบบเป็นิหยด็นิำ�า	กับแบบเป็นิลายนิำ�าแบบเกล็ด็ปลาแบบนีิ�	
แต่�วิ�าต่อนิอย่�ชั�นิ	๒	เด็็กๆ	จะได็�เรียนิลายนิำ�าอีกแบบหนึิ�งซึ้ำ�งมันิจะเป็นิลายนิำ�า
ที�มีลักษณ์ะคล�ายกับคล่�นินิำ�า	อันินีิ�เหม่อนิกับลายนิำ�าที�เป็นินิำ�านิิ�งๆ	ใช�ไหม	 
แต่�วิ�าลายนิำ�าที�เราจะได็�เรียนิในิชั�นิ	๒	จะเป็นิลายนิำ�าที�เป็นิลายนิำ�าเหม่อนิ 
คล่�นิทะเล	มันิจะมีควิามเคล่�อนิไหวิ	

	 	 	 	 	เด็็กๆ	ลองด่็ภาพตั่วิอย�างนีิ�นิะ	ร่ปนีิ�ให�ควิามร่�สึกแต่กต่�างจากลายนิำ�าเม่�อกี�
อย�างไรบ�าง	ไหนิใครอยากบอกควิามร่�สึกคร่กิ�ฟ
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รักเอย	:	 มันิเป็นิลายนิำ�าที�ยากและเป็นิเหม่อนิการเคล่�อนิไหวิ

มีอา	:		 	 	มันิเหม่อนิต่าเลยค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�	มันิเหม่อนิกับมีการเคล่�อนิไหวิอย่�ในิภาพภาพนีิ�ใช�ไหม	ทั�งที�ภาพนีิ�เป็นิ

ภาพวิาด็แบบเป็นิ	๓	มิติ่	หร่อเปล�า
ดี็ดี็	:	 	 	 	ไม�ใช�	๓	มิติ่	แต่�เป็นิภาพนิิ�งค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	อ๋อ	เป็นิภาพนิิ�งเลยนิะ	แต่�วิ�าภาพนีิ�มันิสามารถทำาให�เราร่�สึกวิ�ามีควิาม

เคล่�อนิไหวิอย่�ได็�	ดั็งนัิ�นิเด็็กๆ	คดิ็วิ�าลายนิำ�าแบบนีิ�มีควิามแต่กต่�างจากลายนิำ�า
แบบเดิ็มอย�างไร	เส�นิมันิเป็นิอย�างไร	เส�นิของลายเป็นิอย�างไร

รักเอย	:		 	เส�นิมันิมีควิามละเอียด็กวิ�าค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	นิอกจากเส�นิมคีวิามละเอยีด็แล�วิ	เส�นิเป็นิอย�างไรอกี	ขอบคณุ์รักเอยมากเลย	
รักเอย	:		 	เส�นิมันิมีควิามคล�องจอง	หร่อวิ�ามันิต่รงกันิอย่�ค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	มันิมีควิามคล�องจองกันิอย�างไร	มันิไปทิศึทางเดี็ยวิกันิใช�ไหม
รักเอย	:		 	มันิไปด็�วิยกันิๆ
มีอา	:		 	 	มันิไปทางไหนิก็ไปทางนัิ�นิค�ะ
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คร่กิ�ฟ	:		 	เขาเรียกวิ�าเส�นิของลายมันิมีควิามล่�นิไหล
หน่ิเอวิา	:		เส�นิมันิต่�อเน่ิ�องกันิค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	โอ�โห	ยอด็เยี�ยมมากค�ะ	เส�นิมีควิามต่�อเน่ิ�อง	มีควิามล่�นิไหลกันินิะ	แล�วิก็ 

มันิไปในิทิศึทางเดี็ยวิกันิ	เพราะฉะนัิ�นิมันิทำาให�เราเกิด็ควิามร่�สึกวิ�ามันิอาจมี
การเคล่�อนิไหวิ	ร่�สึกวิ�ามีควิามเคล่�อนิไหวิอย่�ในิภาพภาพนีิ�	อันินีิ�มีปลาด็�วิย	
ให�ด่็ภาพถัด็ไป	ภาพนีิ�คล�ายๆ	อันิเม่�อกี�เลย	ผู้สมผู้สานิระหวิ�างภาพลายนิำ�า
แบบเดิ็ม	คล�ายๆ	เกล็ด็ปลา	ผู้สมกับลายนิำ�าแบบคล่�นิเข�าไปแบบนีิ�

กวีิ	:	 	 	 	อันินีิ�มีสัต่ว์ิประหลาด็ด็�วิย

คร่กิ�ฟ	:		 	ไม�ใช�สัต่ว์ิประหลาด็	เด็็กๆ	เคยได็�ยินิวิ�าสัต่ว์ิป่าหิมพานิต์่หร่อเปล�า	สัต่ว์ิแบบนัิ�นิ 
จะเป็นิสัต่ว์ิแบบไหนิ	สัต่ว์ิแบบนัิ�นิจะต่�างจากสัต่ว์ิทั�วิไปอย�างไรเอ�ย

กวีิ	:	 	 	 	เคยได็�ยินิครับ	
มีอา	:		 	 	มันิจะเป็นิลายไทยผู้สมค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	มันิเป็นิสัต่ว์ิที�มีลายไทยผู้สม	และตั่วิของเขาเป็นิสัต่ว์ิชนิิด็เดี็ยวิหร่อเปล�า
เด็็กผู่้�หญิง	:	ไม�ใช�ค�ะ
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เด็็กผู่้�ชาย	:		ไม�ครับ	มีสัต่ว์ิหลายชนิิด็เลยครับ
คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�	ตั่วิของเขาจะมีสัต่ว์ิหลายอย�างผู้สม	อันินีิ�มีทั�งปลา	มีทั�งขาด็�วิย	และยัง

มีเขี�ยวิด็�วิยนิะ	ค่อมีปลาผู้สมกับสัต่ว์ิตั่วิอ่�นิๆ	อีก	บางอันิก็เป็นินิกกับตั่วิคนิ	
อย�างนีิ�ก็มี	บางอย�างเป็นิเหม่อนิเป็นิคนิแต่�มีงวิงอะไรแบบนีิ�	ค่อเขาจะมีการ
ผู้สมผู้สานิระหวิ�างสิ�งมีชีวิิต่หลายอย�างลงไปอย่�ในิตั่วิๆ	เดี็ยวิกันิ	เขาเรียกวิ�า 
สัต่ว์ิป่าหิมพานิต์่นิะ	เป็นิสัต่ว์ิซึ้ำ�งอย่�ในิวิรรณ์คดี็	ไม�มีอย่�จริง	เป็นิเร่�องเล�า	 
เป็นิต่ำานิานิเฉยๆ	

   
	 	 	 	 	ให�ด่็ภาพต่�อไป	อันินีิ�เป็นิเกล็ด็ปลาเหม่อนิกันิ	เป็นิลายนิำ�าแบบเกล็ด็ปลา	

เด็็กๆ	ลองสังเกต่ลายนิำ�าของเขาแต่�ละเส�นิมันิเป็นิอย�างไร	เขาวิาด็แบบมั�วิๆ	
หร่อเปล�า	ใช�ไหม	เขาอยากวิาด็เขาวิาด็ไปเลยหร่อเปล�า

กวีิ	:	 	 	 	ไม�ใช�	เขาวิาด็อย�างตั่�งใจ
รักเอย	:		 	เป็นิระเบียบเรียบร�อย
เด็็กผู่้�ชาย	:		เหม่อนิด่็ภาพ	๓	มิติ่
มีอา	:		 	 	มันิเหม่อนิเกล็ด็ของปลาที�ซ้ำ�อนิๆ	กันิ	
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คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�	มันิมีควิามคล�ายกับเกล็ด็ของปลาใช�ไหม	ซ้ำ�อนิกันิๆ	ไปเร่�อยๆ
หน่ิเอวิา	:		มันิเหม่อนิคล่�นินิำ�า	เหม่อนิไล�สีด็�วิยค�ะ
คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�	สีที�เขาใช�มีการไล�สีด็�วิย...	โนิบุวิ�าไงล่ก
โนิบุ	:		 	 	มันิเหม่อนิก�อนิเมฆครับ
คร่กิ�ฟ	:		 	เพราะวิ�าอะไรถึงเหม่อนิก�อนิเมฆ
โนิบุ	:		 	 	เพราะวิ�ามันิยึกยักไปมาครับ
คร่กิ�ฟ	:		 	อีกร่ปก็คล�ายเดิ็มนิะ	อันินีิ�เป็นิลายนิำ�าแบบเป็นิคล่�นิจริงๆ	เด็็กๆ	ลองด่็เส�นิเขา	 

มีควิามโค�งและมีควิามอ�อนิช�อย	คล�ายๆ	กับเส�นิลายนิำ�าบนิคล่�นิทะเลเลย	 
หร่อจะเป็นินิำ�าที�เป็นิม�วินิๆ	แบบนีิ�เป็นิคล่�นิทะเลจริงๆ	แล�วิก็ม�วินิๆๆ	แบบนีิ�	 
ก็ได็�เช�นิกันิ

รักเอย	:		 	มีการใช�สีอ่�นิ	ที�ไม�ใช�สีนิำ�า
คร่กิ�ฟ	:		 	ได็�	ใช�สีที�หลากหลายเพ่�อทำาให�เราเหน็ิถึงควิามแต่กต่�างของนิำ�าแต่�ละชั�นิแบบนีิ�	 

หร่อเป็นิแบบนีิ�ก็ได็�อีกเหม่อนิกันิ
รักเอย	:		 	เหม่อนิสวิรรค์	๖	ชั�นิเลยค�ะ
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คร่กิ�ฟ	:		 	อันินีิ�เหม่อนิกวิ�ามีสีทองด็�วิย	เป็นิภาพลายนิำ�า	แต่�เป็นิลายนิำ�าที�เติ่มลายไทย 
ลงไปนิะ	เด็็กๆ	จะเห็นิวิ�ามันิมีควิามคด็โค�ง	มีลายเถา	มลีายกนิก	มลีายเปลวิ
ที�เด็็กๆ	เคยเรียนิไปใช�ไหม

	 	 	 	 	คร่กิ�ฟให�ด่็ตั่วิอย�างเลยแล�วิกันิ	ภาพนีิ�เป็นิของรุ�นิพี�	เขาวิาด็ลาย	อันินีิ�เป็นิ 
แบบง�ายๆ	เหม่อนิต่อนิเด็็กๆ	อย่�ชั�นิ	๑	ใช�ไหม	วิาด็ลายนิำ�าเหม่อนิเกลด็็ปลา
แต่�ใส�ด็อกด็าวิเร่องไปด็�วิย	เป็นิต่�นิข�าวิและมีลายนิำ�า
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รักเอย	:		 	หน่ิไม�ร่�เลยวิ�าอันินีิ�เป็นิพี�	ป. ๒	วิาด็	
คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�	อันินีิ�มีควิามซั้ำบซ้ำ�อนิมากขึ�นิ	และมีด็อกบัวิด็�วิยนิะ	
รักเอย	:		 	หน่ิวิ�าภาพนัิ�นิของคุณ์คร่วิาด็	
คร่กิ�ฟ	:		 	ใช�ภาพนัิ�นิคุณ์คร่วิาด็	แต่�วิ�าภาพนีิ�ของพี�	นิอกจากลายนิำ�าที�ใส�ลายไทย	เขายงั 

ใส�ลายนิำ�าลงไปในิด็อกไม�ที�เขาวิาด็อีกด็�วิย	นีิ�ให�เด็็กๆ	ด่็ตั่วิอย�าง	นีิ�ระบายสี 
แล�วิใช�พ่�นิที�ของหนิ�ากระด็าษให�เต็่มหนิ�ากระด็าษเลย	หร่อสุด็ท�ายเด็็กๆ	 
อาจจะวิาด็ร่ปแบบนีิ�ก็ได็�	เป็นิเกล็ด็ปลาเล็กๆ	ไม�จำาเป็นิวิ�าจะต่�องเป็นิร่ปนิำ�า
เท�านัิ�นินิะ	เด็็กๆ	สามารถสร�างสรรค์ร่ปภาพที�ใช�ลายนิำ�าในิการวิาด็ได็�	แต่�
ถ�าเปน็ิลายนิำ�าได็�เลยก็จะเยี�ยมมาก	กค่็อใครอยากวิาด็เปน็ิปลาแบบนีิ�	แต่�วิ�า
ใช�ลายนิำ�าใส�ลงไปก็ได็�เช�นิกันิ	เอาทั�งลายนิำ�าแบบเดิ็มที�เคยเรียนิมา	ผู้สมกับ
ลายนิำ�าที�เราเคยเรียนิใหม�ในิครั�งนีิ�ก็ได็�

     
	 	 	 	 	ทีนีิ�คร่กิ�ฟจะให�โจทย์แล�วินิะ	
     
	 	 	 	 	วัินินีิ�เราจะมาสร�างสรรค์ลายนิำ�ากันิ	ซึ้ำ�งให�เด็็กๆ	ไปด่็ชีทที�คร่กิ�ฟให�	มันิจะมี

แบบคล�ายๆ	ชีทบางๆ	เกี�ยวิกับลายไทยที�เป็นิลายไทยพ่�นิฐานิจะมีลายไทย 
ที�เด็็กๆ	เคยเรียนิไปแล�วินัิ�นิล�ะ	เด็็กๆ	สามารถด่็ตั่วิอย�างลายไทยจากต่รงนัิ�นิ
ได็�เลย	แล�วิก็วิาด็เสร็จแล�วิ	ระบายสีให�สวิยงาม	พร�อมกับตั่�งช่�อภาพให�ด็�วิย	

	 	 	 	 	แต่�วิ�าถ�าใครอยากฝึึกม่อก�อนินิะ	ในิซ้ำองภาษาไทยจะมีแบบฝึึกหัด็ที�เป็นิแบบ
ฝึึกหัด็ลายเถาขด็	เถาเล่�อย	เด็็กๆ	คิด็วิ�าลายนีิ�มีควิามสอด็คล�องอะไรกับ
ลายนิำ�าที�เราเรียนิอย่�
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รักเอย	:		 	มันิด่็เป็นิลายที�เหม่อนิลายนิำ�า	และมันิมีเส�นิเป็นิลายนิำ�าพ่�นิฐานิ	
คร่กิ�ฟ	:		 	มันิคล�ายลายนิำ�าพ่�นิฐานิ	แต่�เส�นิของลายเถาขด็เถาเล่�อยมันิเป็นิอย�างไร	 

มันิคล�ายกับลายนิำ�าอย�างไร	เส�นิมันิเป็นิอย�างไร		
รักเอย	:		 	มันิเหม่อนิคล่�นิทะเลที�เราชอบวิาด็ปกติ่	
คร่กิ�ฟ	:		 	มันิมีลักษณ์ะคล�ายกับคล่�นิทะเล	ถ�าเด็็กๆ	อยากฝึึกม่อก�อนิในิการทำาให�เส�นิ

มีควิามอ�อนิช�อย	หน่ิสามารถไปทำาแบบฝึึกหัด็อันินีิ�ได็�ก�อนิ	คร่กิ�ฟใส�ไปให�แล�วิ
ในิซ้ำอง	มีหลายหนิ�าเลย	มีทั�งแบบเถาเดี็�ยวิ	มีทั�งเถาไขวิ�	ค่อเป็นิเส�นิแล�วิมา
ไขวิ�กันิ	๒	เส�นิ	เป็นิลายก�านิขด็	ค�อยๆ	คด็	ค�อยๆ	โค�งไป	

	 	 	 	 	มีลายนิำ�าหลายแบบเลยนิะ	อันินีิ�ก็เป็นิแบบก�านิขด็แบบเป็นิเส�นิค่�	แล�วิอันินีิ�
ที�คร่กิ�ฟบอก	เป็นิลายไทยพ่�นิฐานิให�เด็็กๆ	ได็�ด่็และสามารถวิาด็ต่ามได็�เลย	

	 	 	 	 	ทีนีิ�งานิในิวัินินีิ�ให�เด็็กๆ	สร�างสรรค์ลายนิำ�า	เม่�อกี�บอกไปแล�วิ	ฟังให�ด็ีนิะ	 
คร่กิ�ฟให�เด็็กๆ	ฝึึกม่อในิการวิาด็เส�นิลายนิำ�าอันินีิ�ลงแบบฝึึกหัด็	จะทำาหร่อ
ไม�ทำาก็ได็�	แล�วิก็ไม�ต่�องส�งมา	เด็็กๆ	ไม�ต่�องถ�ายร่ปส�งมานิะ	แต่�ถ�าจะทำา	 



• •๑๒๓

จะดี็มากเลย	เพราะวิ�าเด็็กๆ	ได็�ฝึึกม่อตั่วิเองให�มีควิามอ�อนิช�อยมากขึ�นิ	 
ดั็งนัิ�นิ	ทำาเสร็จแล�วิให�เด็็กๆ	ไปวิาด็ร่ปลงในิสมุด็ลายไทย	สมุด็ที�เด็็กๆ	 
วิาด็ร่ปลายไทยเกี�ยวิกับสระอัวิจำาได็�ไหม	สมุด็ไม�มีเส�นิ	วิาด็ร่ปลงในินัิ�นินิะ	 
จะเป็นิแนิวิตั่�งหร่อแนิวินิอนิก็ได็�	จะวิาด็ร่ปในิแนิวิตั่�งหร่อในิแนิวินิอนิก็ได็�	 
หน่ิสามารถทำาได็�ทั�ง	๒	แนิวิเลย	 ตั่�งหร่อนิอนิก็ได็�	แต่�วิ�าแบบฝึึกหัด็นีิ� 
จะทำาหร่อไม�ทำาก็ได็�	แล�วิก็ไม�ต่�องถ�ายร่ปส�งมา	ถ�ายร่ปส�งมาแค�สมุด็ลายไทย
ที�ทำาชิ�นิงานิเสร็จแล�วิเรียบร�อยนิะ	มีใครมีคำาถาม	มีใครสงสัยบ�างไหมเอ�ย	 
นิ�องต่�นิปาล์มเชิญค�ะ	

ต่�นิปาล์ม	:	ผู้มมี	๒	อย�างที�อยากถามครับ	ค่อวิาด็เป็นิคล่�นิสึนิามิ	คล่�นิใหญ�กับเป็นิปลา
ที�เราวิาด็ต่อนิ	ป. ๑	ได็�ไหมครับ	

คร่กิ�ฟ	:		 	ได็�	ได็�ทั�งหมด็เลยค�ะ	

	 บทสนิทนิาข�างต่�นิ	เกิด็ขึ�นิในิช�วิงเวิลาของการสร�างแรงบันิด็าลใจในิการเรียนิร่�	เป็นิไป 
อย�างเต็่มอิ�มต่ลอด็ระยะเวิลา	๔๕	นิาทีเต็่ม	ที�คุณ์คร่เรียงร�อยจากการเช่�อมการเรียนิร่�จาก
ระดั็บผิู้วิ	ส่�การเรียนิร่�ระดั็บลึก	และระดั็บเช่�อมโยงอย�างเป็นิลำาดั็บ	โด็ยอาศัึยการจัด็วิาง 
การเรียนิร่�จากประสบการณ์์เด็ิมที�เกิด็ขึ�นิก�อนิหนิ�า	มาส่�การเรียนิร่�ผู้�านิผัู้สสะทางห่	 
ที�เริ�มต่�นิจากการฟังเสียงนิำ�า	 ส่�การเปิด็รับสัมผัู้สทางต่า	 ทั�งจากการรับชมวีิดิ็ทัศึน์ิ	 
เพ่�อเช่�อมร�อยควิามร่�และประสบการณ์์หลากหลายเข�ามาหากันิ	และการรับชมภาพของ 
ลายนิำ�าแบบต่�างๆ	ที�คร่เรียงลำาดั็บเอาไวิ�	เพ่�อเอ่�อให�ทุกคนิได็�เดิ็นิทางผู้�านิประสบการณ์์
ไปด็�วิยกันิ	เร่�อยมาจนิกระทั�งมาถึงการศึึกษาผู้ลงานิของรุ�นิพี�	ต่ามด็�วิยวิิธีิการฝึึกม่อ 
ในิแบบฝึึกหัด็ที�คุณ์คร่ได็�จัด็เต่รียมไวิ�ให�	ก�อนิจะเริ�มงานิจริง	เพ่�อให�เด็็กๆ	มีควิามพร�อม
ที�จะแปลงประจุของพลังที�มีอย่�อย�างเต็่มเปี�ยม	ไปส่�การลงม่อทำางานิอย�างเต็่มฝีึม่อ

	 นิอกเหน่ิอไปจากการพ่ด็ชวินิคิด็ชวินิคุยของคร่	ที�เกิด็ขึ�นิอย�างมีจังหวิะจะโคนิ	อ�อนิโยนิ 
และเป็นิธิรรมชาติ่แล�วิ	ส่�อประเภทต่�างๆ	ที�คร่ร�อยเรียงไวิ�อย�างเป็นิลำาดั็บนีิ�เอง	ที�เป็นิ
ปัจจัยควิามสำาเรจ็ของการสร�างบทสนิทนิาเร่�องควิามงามในิเส�นิสายของลายนิำ�าแบบต่�างๆ	
ให�เกิด็ขึ�นิกับชั�นิเรียนิวัินินีิ�ได็�อย�างนิ�าประทับใจ
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