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	 บัันทึึกชุุด	สอนเสวนาส่�การเรียนร่�เชิิงรุก	น้�		เขีียนเพื่่�อชุ้�แนวทึางจััดการเรียนร้� 
แบับัท้ึ�เรียกว่า	การเรียนร้�เชุิงรุก	(active	learning)	แนวทึางหนึ�ง	โดยม้ีเป้้าหมีาย
เพื่่�อฝึึกนักเรียนให�เรียนร้�จัากการป้ฏิิบััติิติามีด�วยการคิิดท้ึ�เรียกว่า	การใคร�ครวญ
สะท้�อนคดิ	(reflection)	ทึ้�นำาไป้สู่้ก่ารฝึกึทึกัษะการเรยีนร้�ท้ึ�นกัเรยีนกำากบััการเรยีนร้�
ขีองตินเอง	(self-directed	learning)	เป้น็	ผ่่านกระบัวนการ	สานเสวนา	(dialogue)	
ระหว่างนักเรียนกับัคิร้	และระหว่างนักเรียนกับัเพื่่�อนนักเรียนด�วยกัน	

	 กล�าวิใหม�วิ�า	บันิทึกชุด็นีิ�	วิ�าด็�วิยการจัด็ให�เกิด็การเรียนิจากการพ่ด็	เพราะ 
การพ่ด็เป็นิกระบวินิการทางสมอง	ช�วิยกระตุ่�นิสมองให�เจริญงอกงาม	และหากคร่
จัด็กระบวินิการอย�างถ่กต่�องเหมาะสม	(ต่ามแนิวิทางในิบันิทึกชุด็นีิ�)	นัิกเรียนิ 
จะเกิด็การเรียนิร่�ครบด็�านิต่ามเป้าหมายการเรียนิร่�แห�งศึต่วิรรษที�	๒๑	https://
www.scbfoundation.com/media_knowledge/document/915/วิิถีสร�างการเรียนิ
ร่�เพ่�อศิึษย์ในิศึต่วิรรษที�-21-5846	และต่ามแนิวิทาง	เข็มทิศึการเรียนิร่�	2030	ของ	
OECD	https://www.oecd.org/education/2030-project/teaching-and-learning/
learning/learning-compass-2030/	รวิมทั�งจะเป็นิวิิธีิการบรรลุการเรียนิร่�ที�ลึก 
และเช่�อมโยงต่�อเน่ิ�องจากหนัิงส่อ	คร่เพ่ื่�อศิิษย์ สร�างการเรียนร่�ส่�ระดัับเช่ิ�อมโยง  

https://www.scbfoundation.com/media_knowledge/document/292/คร่เพ่�อศิึษย์
สร�างการเรียนิร่�ส่�ระดั็บเช่�อมโยง-21019	อีกด็�วิย	

๑
บัทุนำา



• •๒๗

	 คร่ไทยสามารถใช�วิิธีิการนีิ�	กระตุ่�นิศัึกยภาพด็�านิดี็ของมนุิษย์	ที�มีอย่�ในิศิึษย์ทุกคนิ	 
ให�เจริญงอกงาม	และปิด็กั�นิศัึกยภาพด็�านิลบของควิามเป็นิมนุิษย์ในิตั่วิศิึษย์	ให�ฝ่ึอไป	 
เพ่�อเปิด็ทางให�ศิึษย์พัฒนิาควิามดี็งามขึ�นิในิต่นิ	

	 บันิทึกชุด็นีิ�เขียนิขี�นิจากการตี่ควิามหนัิงส่อและรายงานิวิิจัยของศึาสต่ราจารย์	 
Robin	Alexander	นัิกวิิจัยผู่้�ยิ�งใหญ�ด็�านิการศึึกษาของอังกฤษ	สังกัด็มหาวิิทยาลัย	 
Warwick	และมหาวิิทยาลัย	Cambridge	ค่อหนัิงส่อ	A Dialogic Teaching  

Companion	(2020)	https://www.amazon.com/Dialogic-Teaching-Companion- 
handbook-educators/dp/1138570354	และรายงานิวิิจัย	Developing dialogic 

teaching: genesis, process, trial (2018)	https://www.tandfonline.com/doi/
full/10.1080/02671522.2018.1481140	ข�อม่ลที�ใช�ในิการเขียนิบันิทึกนีิ�จึงมาจาก 
ผู้ลงานิวิิจัยและพัฒนิาของศึาสต่ราจารย์	Robin	Alexander	และคณ์ะ	ต่�อเน่ิ�อง 
มานิานิกวิ�า	๓๐	ปี	มีงานิวิิจัยแบบ	RCT	(Randomized	Controlled	Trial)	ในิอังกฤษ	
ระหวิ�าง	ค.ศึ.	2014	-	2017	และอีกงานิวิิจัยหนึิ�งทำาในิ	๕	ประเทศึ	๕	วัิฒนิธิรรม 
ที�แต่กต่�างกันิ	ได็�แก�	สหรัฐอเมริกา	อังกฤษ	อินิเดี็ย	ฝึรั�งเศึส	และรัสเซี้ำย	ผู้มสกัด็มา 
เฉพาะส�วินิที�เป็นิแก�นิ	(ไม�ได็�แปล)	และจัด็หมวิด็หม่�ให�อ�านิง�าย	เหมาะแก�คร่และ
นัิกการศึึกษาไทยในิการนิำาไปปรับใช�ให�เหมาะสมต่ามบริบทของโรงเรียนิของท�านิ	

	 คำาวิ�า	“สานิเสวินิา”	มาจากภาษาอังกฤษวิ�า	dialogue	ซึ้ำ�งหมายถึงการสนิทนิา
แบบรับฟังซึ้ำ�งกันิและกันิ	ไม�ด็�วินิสรุปหร่อโต่�แย�งเอาชนิะ	ศึาสต่ราจารย์	Robin	 
Alexander	โยงคำานีิ�เข�ากับคำาวิ�า	oracy	เพ่�อเข�าหม่�กับคำาวิ�า	literacy	ซึ้ำ�งไทยเราใช�
คำาวิ�า	“ร่�หนัิงส่อ”	และขยายควิามต่�อได็�วิ�า	หมายถงึ	“อ�านิออก	เขียนิได็�	คิด็เลขเปน็ิ”	 
คำาวิ�า	oracy	จึงนิ�าจะหมายถึง	“พ่ด็เป็นิ”	หร่อ	“ร่�จักพ่ด็”	ขยายควิามได็�วิ�า	ร่�จักใช� 
การพ่ด็เพ่�อการเรียนิร่�ที�ครบด็�านิ	ลึกและเช่�อมโยง	รวิมทั�งพ่ด็ส่�อสารเป็นิ	และ 
ตั่วิบุคคลที�กระทำาการนีิ�ค่อนัิกเรียนิและคร่	โด็ยคร่มีวิิธีิการหนุินิให�นัิกเรียนิเรียนิร่� 
จากการพ่ด็หร่อการเสวินิาระหวิ�างนัิกเรียนิด็�วิยกันิ	และการเสวินิากับคร่	ซึ้ำ�งจะนิำาไปส่� 
ทักษะการเรียนิร่�ผู้�านิการเสวินิาในิชีวิิต่ประจำาวัินิ	(กับพ�อแม�	คนิในิครอบครัวิ	และ
คนิในิสังคมวิงกวิ�าง)	ด็�วิย	ซึ้ำ�งผู้มตี่ควิามต่�อวิ�า	เป็นิการฝึึกทักษะการเรียนิร่�	(learning	 
skills)	ในิร่ปแบบหนึิ�ง	รวิมทั�งเป็นิการฝึึกทักษะทางสังคมด็�วิย	
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	 ขอยำ�าวิ�าในิโลกยุคปัจจุบันิ	การกล�าวิวิ�า	การศึึกษามีเป้าหมายเพ่�อเรียนิร่� 
ให�บรรลุ	 literacy	 เป็นิคำากล�าวิที�ผิู้ด็	การศึึกษาเพ่�อวิางพ่�นิฐานิเด็็กส่�ชีวิิต่ที�ดี็ 
ในิปัจจุบันิและอนิาคต่ต่�องวิางรากฐานิการเรียนิร่�ที�ขยายมากกวิ�า	literacy	มากมาย	 
ไปส่�	 ทักษะแห�งศึต่วิรรษที�	๒๑	https://www.scbfoundation.com/media_ 
knowledge/document/915/วิิถีสร�างการเรียนิร่�เพ่�อศิึษย์ในิศึต่วิรรษที�-21-5846	 
https://widgets.weforum.org/nve-2015/chapter1.html	และเข็มทิศึการเรียนิร่�ส่�	 
ค.ศึ.	2030	https://www.oecd.org/education/2030-project/teaching-and-learning/ 
learning/learning-compass-2030/	บันิทึกชุด็	“สอนิเสวินิาส่�การเรียนิร่�เชิงรุก”	นีิ�	 
มีเป้าหมายเสนิอแนิะวิิธีิจัด็การเรียนิร่�เพ่�อบรรลุเป้าหมายดั็งกล�าวิผู้�านิการเอาใจใส�
ฝึึกการพ่ด็ของนัิกเรียนิ	

	 การพ่ด็เป็นิ	“การกระทำา”	อย�างหนึิ�ง	คร่สามารถฝึึกให�นัิกเรียนิมีนิิสัยคิด็ก�อนิพ่ด็	 
และคิด็ก�อนิทำาได็�	และฝึึกให�มีนิิสัยคิด็ใคร�ครวิญหลังทำากิจกรรมใด็กิจกรรมหนึิ�ง 
เพ่�อการเรียนิร่�จากการปฏิิบัติ่นัิ�นิๆ	โด็ยที�ระหวิ�างปฏิิบัติ่นัิกเรียนิได็�ฝึึกพัฒนิานิิสัย
ช�างสังเกต่	เพ่�อนิำาเอาสิ�งที�เกิด็ขึ�นิระหวิ�างปฏิิบัติ่	และผู้ลของการปฏิิบัติ่มาคิด็ทบทวินิ
ใคร�ครวิญเพ่�อการเรียนิร่�ที�ลึกหร่อละเอียด็อ�อนิ	ในิเร่�องนัิ�นิๆ

	 จะเห็นิวิ�า	จากการพ่ด็ในิห�องเรียนิ	ศึาสต่ราจารย์	Robin	Alexander	สามารถ 
นิำามาพัฒนิาเป็นิทฤษฎีีหร่อหลักการสอนิที�เรียกวิ�า	dialogic	 teaching	(และ
บันิทึกชุด็นีิ�ใช�คำาวิ�า	“สอนิเสวินิา”)	สร�างเป็นิกรอบแนิวิทางปฏิิบัติ่	(framework)	 
๘	ประการ	ที�เรียกวิ�า	framework	for	dialogic	teaching	เป้าหมายค่อ	เป็นิแนิวิทาง
สำาหรับคร่จัด็กระบวินิการให�ศิึษย์ได็�	คิด็	–	ปฏิิบัติ่	–	คิด็	ต่�อเน่ิ�อง	ส่�การเรียนิร่� 
รอบด็�านิที�ลึกและเช่�อมโยง	

	 การพ่ด็เป็นิกระบวินิการทางสังคมที�เช่�อมโยงหร่อสานิสัมพันิธ์ิระหวิ�างมนิุษย์	 
ในิกรณี์นีิ�สาระที�เป็นิส่�อกลางค่อสาระหร่อเน่ิ�อหา	(content)	ในิบทเรียนิ	ที�คร่สามารถ 
จัด็บรรยากาศึแวิด็ล�อม	และจัด็กระบวินิการให�นิักเรียนิกล�าตี่ควิามสาระนัิ�นิ 
ผู้�านิการปฏิิบัติ่ของต่นิ	ที�นัิกเรียนิต่�างคนิอาจตี่ควิามจากหลากหลายมุม	 จึงมี 
หลายการตี่ควิาม	มีการรับฟังซึ้ำ�งกันิและกันิ	และมีการซั้ำกถามโต่�แย�ง	(ฉันิมิต่ร)	 
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เพ่�อให�เข�าใจชัด็เจนิหร่อต่รงกันิ	เพ่�อผู้ลลัพธ์ิ	๒	แบบค่อ	หาข�อสรุป	กับหาข�อที�
สรุปไม�ได็�	ซึ้ำ�งผู้ลลัพธ์ิประการหลังสำาคัญกวิ�า	เพราะนิำาไปส่�การตั่�งโจทย์เพ่�อเรียนิร่� 
ต่�อเน่ิ�อง	และเป็นิการฝึึกให�นัิกเรียนิกล�าอย่�กับควิามไม�ชัด็เจนิ	หร่อข�อโต่�แย�ง	 
เพ่�อทำาควิามเข�าใจเร่�องที�มีควิามซั้ำบซ้ำ�อนิส่ง	

	 คร่ที�เก�งจะสามารถหนิุนิให�ศิึษย์เช่�อมโยงประเด็็นิเรียนิร่�เข�ากับชีวิิต่จริงที�ต่นิ
ประสบในิชุมชนิของต่นิ	หร่อในิสังคมวิงกวิ�าง	ให�นัิกเรียนิได็�ฝึึกคิด็ส่�การเปน็ิผู่้�มีส�วินิ
แก�ปัญหา	ไม�นิิ�งด่็ด็าย	เป็นิการพัฒนิาคุณ์สมบัติ่	“ผู่้�ก�อการ”	(agency)	ขึ�นิในิต่นิ	 
คร่อาจหนิุนิให�นัิกเรียนิชวินิกันิทำาโครงการเพ่�อแก�ปัญหาหร่อพัฒนิาชุมชนิของต่นิ	 
การเรียนิร่�ก็จะมีลักษณ์ะ	“เรียนิจากการให�บริการ”	(service	learning)	และ
นัิกเรียนิได็�ฝึึกทักษะและสมรรถนิะการเป็นิผู่้�นิำาการเปลี�ยนิแปลง	(change	agent)	 
การเรียนิร่�ของเยาวิชนิในิพ่�นิที�ก็จะเช่�อมโยงกับการพัฒนิาพ่�นิที�	ภายใต่�กระบวินิทัศึน์ิวิ�า	 
สังคมมีควิามซ้ำบัซ้ำ�อนิส่งยิ�ง	และภายใต่�กระบวินิทศัึน์ิวิ�าเยาวิชนิต่�องเรยีนิร่�จากการฝึึก 
กระทำาการในิสถานิการณ์์จริง	

	 การพ่ด็	เช่�อมโยงกับการคิด็	และการกระทำา	ของนิักเรียนิ	ภายใต่�การชี�แนิะ 
และสนัิบสนุินิของคร่	สามารถนิำาไปส่�การเรียนิร่�ผู้�านิกิจกรรมสร�างสรรค์ได็�มากมาย	

	 บันิทึกชุด็นีิ�	จึงเป็นิการชกัชวินิคร่ให�ร�วิมกนัิฝึึกฝึนิต่นิเองให�มีสมรรถนิะในิการใช� 
คำาพ่ด็กระตุ่�นิการเรียนิร่�ครบทุกมิต่ิของนัิกเรียนิ	โด็ยนัิกเรียนิเองก็ร่�จักใช�คำาพ่ด็ 
ของต่นิกระตุ่�นิการเรียนิร่�ของต่นิและของเพ่�อนินัิกเรียนิด็�วิยกันิ	

วิิจารณ์์	พานิิช
๑๔	เมษายนิ	๒๕๖๔	ปรับปรุง	๒๓	และ	๒๖	เมษายนิ	๒๕๖๔	

วัินิครอบครัวิ


