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เรื่องเล่าจากห้องเรียน

	 การเรียนการสอนในภาคเรียนท่ี ๓ ปีการศึกษา ๒๕๖๒ นั้น ครูได้ออกแบบ 
การเรียนรู้ผ่านหน่วยการเรียน “สืบสานแหล่งทรัพยากรไทย” ตอน สายน�้ำถิ่นล้านนา 
ซึง่เป็นการเรยีนรูท้ีม่กีระบวนการของการเรยีนรูใ้นพืน้ทีจ่ริง หรอืทีโ่รงเรยีนรุง่อรุณเรยีกว่า 
การเรียนรู้ภาคสนาม (field study) ครูเป็นผู้วางแผนเลือกพื้นที่ศึกษาที่จะพานักเรียน
ลงพื้นที่เพ่ือเก็บข้อมูล อันเป็นการเรียนรู้ผ่าน area - based ในพ้ืนท่ีภาคเหนือ เพ่ือ
ศึกษาสภาพพื้นที่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ และการปรับตัวของผู้คนบริเวณป่าต้นน�้ำ 
บ้านสามขา อ�ำเภอแม่ทะ จังหวัดล�ำปาง ในการออกภาคสนามนี้ นักเรียนได้ฝึกทักษะ
การสงัเกต วเิคราะห์เหตแุละผล สรปุสาระส�ำคญัและความสมัพนัธ์ของสิง่ต่างๆ รวมถงึ 
การฝึกทักษะทางสังคม การปรับตนเองให้สามารถอยู่กับชุมชนได้อย่างเป็นลูกหลาน 
ประมาณ ๕ - ๗ วัน การได้ใช้ชีวิตอยู่กับชุมชนนี้จะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจ
วิถีชีวิตของผู้คนในชุมชนได้มากขึ้น

	 คุณครูแบงค์ - ภิญโญ เสาร์วันดี คุณครูผู้สอนวิชาบูรณาการ ชั้นมัธยมปีที่ ๓  
เล่าว่า ช่วงต้นก่อนออกภาคสนาม นักเรียนท�ำการค้นคว้าข้อมูลพื้นที่ของบ้านสามขา 
อ�ำเภอแม่ทะ จังหวัดล�ำปาง เพ่ือเป็นความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับพ้ืนท่ี นักเรียนหาความรู ้
ต่างๆ จากทัง้หนงัสอืและเวบ็ไซต์ เพือ่ให้มข้ีอมลู ความรู้ ความเข้าใจในพืน้ทีภ่าคสนาม 
ให้ได้มากที่สุด การค้นคว้าน้ีเป็นการสร้างความรู้สึกมีส่วนร่วมกับการออกภาคสนาม 
และเป็นการสร้างภาพในใจเก่ียวกับพื้นที่ของหมู่บ้านนี้ ที่อาจจะท�ำให้เริ่มมองเห็น
ประเด็นบางอย่างได้ 

	 เมื่อนักเรียนได้ช่วยกันประมวลข้อมูลพื้นฐานที่ค้นคว้ามาได้ พวกเขาเกิดความรู้สึก
ว่าหมูบ้่านสามขาแห่งนี ้เป็นหมูบ้่านทีเ่จ๋งมาก ไม่ต้องง้อน�ำ้จากการประปาด้วย แสดงว่า 
หมู่บ้านสามขานี้น่าจะมีน�้ำเหลือกินเหลือใช้เป็นแน่ นักเรียนรู้สึกต่ืนเต้นอยากไป 
ภาคสนามเร็วๆ อยากไปเล่นน�้ำที่หมู่บ้านแล้ว 

	 แต่เมือ่เดนิทางไปถึงหมูบ้่านภาพทีน่กัเรยีนเหน็คือ ความแห้งแล้งของพืน้ที ่นกัเรยีน
รูส้กึตกใจและงงกบัภาพทีแ่ตกต่างไปจากทีไ่ด้ข้อมลูมา การไปภาคสนามครัง้นีจ้งึเป็นเรือ่ง
ท่ีครพูานักเรยีนเรยีนรู้จากสถานการณ์จรงิ และต้องไปสบืค้นถงึเหตท่ีุมาของภาวะภยัแล้ง 
และไฟป่าในพื้นที่ ทั้งจากการพูดคุยกับชาวบ้านและพร้อมที่จะเรียนรู้กับสิ่งที่เกิดขึ้น  
ณ ขณะนั้น
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	 บ้านสามขาที่นักเรียนรู้จักผ่านการสืบค้น เป็นหมู่บ้านต้นแบบของการจัดการ
ทรัพยากรน�้ำ โดยเฉพาะในเรื่องการท�ำฝายชะลอน�้ำและดักตะกอน มีรางวัลลูกโลก 
สเีขยีวการนัต ีและภาพนีเ้ป็นภาพทีน่กัเรยีนได้รูจ้กัตัง้แต่เริม่หาข้อมลูก่อนมาภาคสนาม 
ซึ่งเป็นข้อมูลความรู้ที่ผู้อื่นได้เขียนบอกเล่าไว้ เป็นภาพที่ท�ำให้นักเรียนวาดภาพในใจ 
ไว้ว่าเป็นพื้นที่สีเขียวที่แสดงความอุดมสมบูรณ์ เพราะตามแหล่งข้อมูลต่างๆ นั้น 
ต่างกใ็ห้ข้อมลูให้เหน็ภาพอดุมสมบูรณ์แบบท่ีนักเรยีนเข้าใจท้ังสิน้ แต่พอได้ไปถงึหมูบ้่าน 
นกัเรยีนได้เหน็บรรยากาศทีไ่ม่เหมอืนกบัทีจ่นิตนาการไว้ ภาพพืน้ท่ีสเีขยีว ความชุม่ชืน้
จากแหล่งน�้ำมากมายไม่ได้มีให้เห็นดั่งคิด ทั้งภูเขา ทุ่งนา ล�ำห้วย และสวนในครัวเรือน  
กลายเป็นสีเหลืองสลับกับสีน�้ำตาล พื้นดินสีน�้ำตาลที่ไม่มีความชุ่มชื้นของสายน�้ำและ
พืชพันธุ์สีเขียวให้เห็นเลย อีกทั้งยังเห็นกลุ่มควันไฟบนภูเขาที่ทุกคนต่างมองเห็นได้  
สายตาของนักเรียนแสดงความรู้สึกงงงวยเช่นเดียวกันกับครู ต่อจากนั้นก็มีเสียงพึมพ�ำ 
ค�ำถาม ความสงสัยต่อสิ่งที่พบเจอ ณ ตรงหน้า เช่น 
 
	 “นี่ใช่บ้านสามขาหรือเปล่า ท�ำไมถึงได้ดูแห้งแล้งฝุ่นตลบขนาดนี้”
	 “ต้นไม้สีเขียวที่เราเห็นตามอินเทอร์เน็ตหายไปไหนแล้ว”
	 “กลุ่มไฟบนภูเขาตรงนั้นคืออะไรกันแน่”

	 ครจูงึชวนนกัเรยีนให้เริม่ไปท�ำความรู้จกัหมูบ้่านแห่งนี ้และหาค�ำตอบต่อสิง่ทีพ่วกเรา 
ต่างก็สงสัยกัน ว่า “ท�ำไมพื้นที่แห่งนี้จึงมีความแตกต่างจากท่ีนักเรียนได้หาข้อมูล 
มาจากแหล่งข้อมลูต่างๆ” โดยการใช้เครือ่งมอืท่ีเคยได้ฝึกใช้ในการออกภาคสนาม ได้แก่ 
การท�ำแผนที่แสดงจุดส�ำคัญและการใช้ทรัพยากรของหมู่บ้านตามฤดูกาล ตามรอย
ประวัติความเป็นมา และศึกษาความเปลี่ยนแปลงของหมู่บ้าน ซึ่งต้องอาศัยการเดิน
ส�ำรวจและสัมภาษณ์ชาวบ้านถึงจะได้ข้อมูลเหล่านี้มา เป็นข้อมูลที่จะช่วยให้ได้รู้จัก
หมูบ้่าน รูจ้กัชาวบ้าน รูจ้กัความเปลีย่นแปลงและเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ ได้ท�ำความรูจ้กักนั 
ฉันมนุษย์ ได้ไต่ถามทุกข์ สุข ความนึกคิด ของกันและกัน

	 ครูได้เดินดูบรรยากาศการท�ำงานของนักเรียน บ้างก็เดินไปพร้อมกับนักเรียน 
ชีช้วนมอง สงัเกต สิง่ต่างๆ ระหว่างเดนิ จนเกดิค�ำถามทีจ่ะน�ำไปใช้พดูคยุกบัชาวบ้านได้อกี  
บางช่วงจังหวะครูได้นั่งฟังการสัมภาษณ์ของนักเรียน ได้เห็นวิธีการท�ำงานของนักเรียน 
การปฏิบัติตัวกับชาวบ้าน ครูพบว่านักเรียนมีวุฒิภาวะที่โตขึ้นจากภาคเรียนที่หนึ่งที่ได ้
พบกนัครัง้แรก เช่น การปฏบิตัติวัตอนสมัภาษณ์ทีไ่ม่เหมาะสม ถามด้วยความไม่นอบน้อม 
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เพ่งเอาค�ำตอบจนท�ำให้ผู้สัมภาษณ์รู้สึกอึดอัด และไม่อยากให้สัมภาษณ์ต่อบ้างก็มี 
แต่ในครั้งนี้อาการของนักเรียนเปลี่ยนไป คือเห็นการให้เกียรติและนอบน้อมกับผู้ท่ี
ให้ข้อมูลความรู้ มีการไหว้นอบน้อมและแนะน�ำตัวเอง บอกจุดประสงค์ของการมา
สัมภาษณ์ การพูดคุย ชวนคุย เพื่อให้เกิดความเป็นกันเองระหว่างผู้สัมภาษณ์และผู้ให้
สมัภาษณ์ บางจงัหวะทีค่รไูด้ร่วมฟังการสัมภาษณ์และเกดิข้อสงสยัในประเดน็นัน้ๆ แล้ว
นกัเรยีนไม่ได้ถามต่อ ครกูจ็ะเป็นผูช่้วยตัง้ค�ำถามให้จนได้ค�ำตอบหรอืประเดน็ในการหา 
ค�ำตอบต่อไป และนักเรียนก็ได้ต้ังค�ำถามต่อจากค�ำถามของครูอีกที ครูและนักเรียน
ต่างคนต่างได้ร่วมเรยีนรู้เรือ่งนัน้ไปพร้อมกนั ชาวบ้านเองกเ็กดิความรู้สกึเป็นกนัเองกบั
นักเรยีน เกดิเป็นมติรไมตร ีเมตตาเอน็ดนูกัเรียน บางครัง้กพ็านกัเรยีนได้ไปเหน็ของจรงิ 
หรอืพาลงมอืท�ำด้วยกนัจนนกัเรยีนเกดิความเข้าใจต่อเรือ่งนัน้ เมือ่นกัเรยีนสมัภาษณ์เสรจ็ 
ชาวบ้านกใ็ห้ของกนิตดิไม้ตดิมอืกลับไปด้วย การทีน่กัเรยีนเปลีย่นวธิกีารเข้าหาชาวบ้าน  
เหน็ว่าการปฏบิตัติวัแบบใหม่ท�ำให้เกดิผลลพัธ์ท่ีต่างออกไปจากเดิม การพดูคยุอย่างเป็น 
ธรรมชาต ิถามชวนคยุ สนใจในสิง่ทีช่าวบ้านเล่า มอีาการอยากรูอ้ยากเหน็ในเรือ่งนัน้ๆ  
ท�ำให้ได้เห็นอาการท่าทียินดีตอบค�ำถามของชาวบ้าน ท่ีท�ำให้นักเรียนก็เกิดความรู้สึก
ร่วมกับเรื่องที่ชาวบ้านเล่า เข้าอกเข้าใจในสิ่งที่ชาวบ้านก�ำลังเผชิญ 

	 ช่วงเย็นของทุกวัน เป็นเวลาที่ครูนัดหมายนักเรียนเพ่ือมาจัดการและช้อนความรู้ 
จากการท่ีนกัเรยีนได้ไปท�ำการส�ำรวจ สมัภาษณ์ หรอืได้ลงมอืท�ำกจิกรรมร่วมกบัชาวบ้าน  
ด้วยการตั้งวงสนทนาสะท้อนและสรุปการเรียนรู้ประจ�ำวัน นักเรียนได้พูดสะท้อน 
การเรยีนรูข้องตนเอง คยุแลกเปลีย่น บอกเล่าข้อมลู ความรู ้ความรู้สกึ และแง่มมุต่างๆ 
ที่ได้จากการไปเดินส�ำรวจพื้นที่และสัมภาษณ์ชาวบ้าน 

	 จากวงสนทนาสะท้อนความรู้ที่ได้จากการส�ำรวจและท�ำแผนที่ชุมชน นักเรียนได้
ประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับวิถีชีวิตและปรับตัวกับพื้นที่ที่อยู่ การบริหารจัดการน�้ำอย่างเป็น
ระบบเพือ่ให้ชาวบ้านทกุคนมกีนิมใีช้โดยไม่ต้องพึง่พาน�ำ้จากการประปา เดิมอาชพีหลกั 
คือการท�ำนาในหน้าน�้ำและปลูกพืชหมุนเวียนในหน้าแล้ง ซึ่งเป็นการท�ำการเกษตร 
ที่อิงกับฤดูกาล แต่ช่วงน้ีนักเรียนได้พบเห็นว่าชาวบ้านต้องประหยัดน�้ำใช้มาก และใน 
ช่วงเวลานี้เป็นช่วงหน้าน�้ำแต่ชาวบ้านกลับไม่ได้ท�ำนา และต้องไปท�ำงานรับจ้างอื่นๆ 
เพื่อหาเลี้ยงชีพ เพราะเกิดภาวะแล้งที่ฝนไม่ได้ตกมา ๖ เดือนแล้ว นักเรียนรู้สึกเห็นใจ
ชาวบ้านที่ต้องมาเจอกับสภาพปัญหาเช่นนี้ อยากจะช่วยแต่ไม่รู้จะช่วยอย่างไร 
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	 ครูได้ช่วยให้นักเรียนเห็นภาพรวมของชุมชนแห่งนี้ โดยการเขียนเป็นประเด็นหรือ 
ค�ำที่นักเรียนได้ร่วมกันแบ่งปันข้อมูลความรู้ลงในกระดาษฟลิปชาร์ท ให้ทุกคนเห็น 
ค�ำส�ำคญัจากทีเ่พือ่นทกุคนพดูไว้ ท�ำให้เข้าใจภาพรวมของชนุชนนีว่้า มอีะไรอยูต่รงไหน  
การใช้ทรพัยากรในพืน้ทีต่ามฤดกูาล (ปฏทินิฤดกูาล) เป็นอย่างไร มคีวามเปลีย่นแปลง 
(ไทม์ไลน์) หรอืมปัีญหาอะไรเกิดขึน้บ้าง และมอียู่ประเดน็หนึง่ซึง่นกัเรยีนเกือบทัง้หมด
จะพดูไปในทางเดยีวกนั ซึง่เป็นประเดน็ทีค่รไูด้ทดไว้ในใจว่านกัเรยีนเองน่าจะพดูเรือ่งนี ้
กันได้ทุกคน นั่นก็คือ “ไฟป่าจากน�้ำมือมนุษย์” ท่ีเป็นประเด็นท่ีนักเรียนร่วมแสดง 
ความคิดเห็นกันมาก ซึ่งเป็นแง่มุมและประเด็นที่ได้มาจากชาวบ้านในพื้นที่ว่า 

	 “ไฟป่าที่หมู่บ้านแห่งน้ีไม่ได้เกิดข้ึนเอง แต่เป็นคนท่ีท�ำให้เกิดไฟป่าบริเวณนี้ และ 
มักจะไม่ใช่คนในพื้นที่ คนที่ท�ำให้เกิดไฟป่ามักจะเผาเพื่อหาของป่าหรือเผาตอนพักจาก
การหาของป่า แล้วดับไม่สนิท พอมีลมพัดและอากาศท่ีแห้งในหน้าแล้งท�ำให้ไฟลุกขึ้น
มาอีกครั้งตอนที่พวกเขาจากไป” 
 
	 “ชาวบ้านมีความพยายามจะรักษาป่าต้นน�้ำเอาไว้ มีกฎชุมชนที่ทุกคนร่วมกันตกลง 
อันเนื่องมาจากชุมชนนี้จ�ำเป็นต้องใช้ในจากล�ำธารป่าต้นน�้ำ  ท้ังน�้ำอุปโภค บริโภค 
ท�ำไร่ นา สวน ทั้งสิ้น” 

	 มนีกัเรยีนคนหนึง่สะท้อนออกมาจากความรูส้กึของเขาว่า “คนทีท่�ำให้เกดิไฟไม่รูบ้้าง
หรือไงว่ามันจะส่งผลเสียกับผู้อื่นมากน้อยแค่ไหน พวกนี้เห็นแต่ประโยชน์ตนเอง” และ
นักเรยีนคนอืน่ๆ ต่างกเ็หน็ด้วยกบัสิง่ทีเ่พือ่นได้พดูไป ครูตัง้ค�ำถามเพือ่พาคดิถงึเหตปัุจจยั
ที่เกิดขึ้นว่า “คนที่ท�ำให้เกิดไฟ อาจไม่รู้ผลท่ีตามก็ได้ แล้วเขาไม่รู้เพราะอะไรได้บ้าง”  
เพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจและรู้แน่ชัดว่าเขาตั้งใจให้เกิดเรื่องนี้ขึ้นจริงๆ หรือไม่

	 นอกจากน้ีประเด็นเรื่องภัยแล้ง นักเรียนได้พูดแลกเปลี่ยนกันเองว่า ดูจะเป็น
ปัญหาที่ไม่ได้เกิดแค่ในพื้นที่นี้เท่านั้น ทั้งประเทศไทยและทั่วโลกก็เกิดขึ้นในหลายพื้นที ่
เช่นเดยีวกนั ต้องใช้การบรหิารการจดัการขนาดใหญ่และใช้เวลาหลายปีทีจ่ะแก้ปัญหานีไ้ด้  
ครูจึงตั้งค�ำถามชวนพูดคุยต่อว่า “เมื่อเห็นภาพรวมของหมู่บ้านเช่นนี้แล้วรู้สึกอย่างไร” 
นักเรียนจึงช่วยสะท้อนกันว่า “รู้สึกทึ่งกับสิ่งท่ีพวกเขาท�ำ คือ การจัดการน�้ำให้มีกิน
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มีใช้กันเอง รู้สึกเคารพในหัวใจของชาวบ้าน และการปรับตัวต่อสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
คอื ภัยแล้ง เหน็ความร่วมมอืสามคัคกีนัในสถานการณ์ทีย่ากล�ำบากนี ้เพือ่ความอยูร่อด
ของทุกคน นกัเรยีนส่วนใหญ่รูส้กึขดัเคอืงและสงสยัว่า “คนท่ีท�ำให้เกดิไฟป่าไม่รู้บ้างหรอื
ว่ามันจะส่งผลเสียกับผู้อื่นมากน้อยเพียงใด เห็นแต่ประโยชน์ของตนเองอยู่หรือเปล่า” 
ครูถามต่ออกีว่า “เมือ่รูว่้าไฟป่าเกิดจากฝีมอืมนษุย์แล้วนัน้ นกัเรยีนจะสามารถท�ำอะไร
ได้บ้างเพื่อช่วยแก้ปัญหานี้” นักเรียนก็ใช้เวลาคิดครู่หนึ่งจนมีนักเรียนคนหนึ่งเริ่มพูดว่า 
“ถ้าตามกฎหมายแล้ว การกระท�ำนีก้เ็ป็นสิง่ทีผ่ดิ มโีทษปรบัและจ�ำคุกเลยนะ แต่ต�ำรวจ
จะจับได้หมดหรอื เพราะจรงิๆ แล้วไฟป่าไม่ได้เกิดขึน้แค่พืน้ทีน่ีพ้ืน้ทีเ่ดยีวสักหน่อย” แล้ว
ก็มีนักเรียนคนอื่นๆ ค่อยๆ ทยอยพูดเสริมว่า “ไม่มีทางท่ีต�ำรวจจะไล่จับได้หมดหรอก  
อกีอย่างคดิว่าการทีไ่ปไล่จับกลบัมาด�ำเนนิคดนีัน้เป็นการแก้ปัญหาทีต้่นเหตจุรงิหรอืเปล่า” 
ซึ่งเป็นความคิดเห็นของนักเรียนคนหน่ึงท่ีชวนเพ่ือนคนอื่นได้คิดตามได้ดีมาก พวกเรา
จึงช่วยกันคิดต่ออีกว่า “อะไรคือต้นเหตุกันแน่” จนได้ค�ำตอบร่วมกันออกมาว่า “การที ่
ท�ำให้ทุกคน รวมถึงกลุ่มคนที่ท�ำให้เกิดไฟป่าเหล่านั้น มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับป่า
และไฟป่า น่าจะเป็นการแก้ปัญหาทีต้่นเหตทุีส่ดุแล้ว เพราะถ้าพวกเขามคีวามรู ้กอ็าจจะ 
ไม่เกิดปัญหาเหล่านี้ขึ้นอีกก็เป็นได้” นั่นหมายความว่า หากพวกเราร่วมมือกันสื่อสาร
เร่ืองเหล่านี ้กอ็าจจะเป็นทางออกของปัญหาทีด่ทีีส่ดุในตอนนี ้และนกัเรยีนเองกส็ามารถ
ร่วมช่วยเหลือได้

	 หลังจากที่รวบรวมข้อมูล ความรู้ ข้อสังเกตต่างๆ รวมถึงได้บอกเล่าความรู้สึก 
ต่อเรื่องที่ได้รู้ได้พบเจอแล้วนั้น ครูได้มีค�ำถามชวนวิเคราะห์ต่อไปอีกว่า “เร่ืองท่ีได้ไปรู้
ไปเห็นมาในวันน้ี คิดว่าอะไรเป็นส่ิงส�ำคัญส�ำหรับหมู่บ้านที่ชาวบ้านที่น่ีขาดไม่ได้เลย” 
ซึ่งนักเรียนได้ช่วยกันระดมค�ำตอบออกมาหลายค�ำตอบ เช่น 

	 “คนในหมู่บ้านที่ร่วมแรงร่วมใจสามัคคีกันเห็นได้ชัดจากการร่วมกันจัดการและ
ประหยัดน�้ำกัน”
	 “รวมถึงดับไฟป่า ป่าต้นน�้ำที่อุดมสมบูรณ์จากการที่ชาวบ้านไม่เข้าไปรุกรานหรือ 
ใช้พื้นที่ในเขตป่า”
	 “แต่ตอนนี้มีคนบางกลุ่มก�ำลังท�ำตรงกันข้ามกันอยู่นั่นคือการท�ำให้เกิดไฟป่า”
	 “น�้ำที่หล่อเลี้ยงคนในหมู่บ้านตอนนี้ก�ำลังเป็นปัญหาอย่างเห็นได้ชัด” เป็นต้น
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PBL ที่ดี
ES ๐.๖๑

	 ครูและนักเรียนต่างร่วมกันคิดไปอีกขั้นว่าอะไรคือจุดร่วม 
ของส่ิงที่เพื่อนๆ ได้ร่วมสะท้อนออกมา จนน�ำมาสู่ข้อสรุปที่ว่า 
“น�้ำ” เป็นหัวใจส�ำคัญของหมู่บ้าน เพราะทุกเรื่องท่ีทุกคนช่วยกัน 
ระบมุานัน้จะไม่พ้นเรือ่งน�ำ้ทัง้สิน้ และน�ำ้กม็าจากป่าต้นน�ำ้ในหมูบ้่าน 
นั่นเอง  ซึ่งสอดรับกับเรื่องที่นักเรียนมีความรู้สึกร่วมในประเด็น 
“ไฟป่า” ทีเ่กดิข้ึนบนป่าต้นน�ำ้ด้วย ครมูองเหน็โอกาสจากประเดน็ 
ที่นักเรียนสะท้อนกันออกมานั้นว่า สามารถน�ำมาเป็นประเด็น 
เร่ิมต้นของการท�ำงานภายใต้ project - based learning ได้  
แต่ในใจครูก็เกิดความรู้สึกว่า “ครูจะชวนนักเรียนต้ังประเด็น
อย่างไร ให้เรื่องที่นักเรียนก�ำลังสนใจอยู ่กับเรื่องที่เป็นหัวใจ 
ชุมชนเป็นเร่ืองเดียวกัน” จึงได้ใช้เวลาสักครู่หนึ่งและคิดขึ้นได ้
โดยเริ่มต้ังค�ำถามชวนนักเรียนคิดต่อว่า “ป่าต้นน�้ำจะยังเป็น 
ป่าต้นน�ำ้ได้นัน้ ต้องเกดิจากปัจจยัอะไรบ้าง เพือ่ทีค่นหมูบ้่านนีจ้ะ
ได้มีน�้ำกินและน�้ำใช้ได้ตลอด” เป็นการตั้งค�ำถามช่วยให้นักเรียน 
ได้ย้อนคิดดูว่ามีวิธีการไหนบ้างที่จะช่วยเรื่องการรักษาป่าต้นน�้ำได ้ 
เพ่ือใช้เป็นร่มใหญ่ (โจทย์) ท่ีนักเรียนจะท�ำโครงงานย่อยตาม
ความสนใจของตนได้อีกที อีกท้ังประเด็นเรื่องไฟป่าท่ีนักเรียน 
สนใจ ก็ยังสามารถท�ำงานได้ภายใต้ร่มเดียวกันนี้ได้ด้วยเช่นกัน 

	 ภายหลังจากท่ีร่วมกันสรุปการเรียนรู้ท้ังหมดท่ีได้จากการสัมภาษณ์วันนี้ และได ้
ร่มใหญ่ของห้องในการท�ำงานวนัถดัไปแล้ว โดยมเีป้าหมายร่วมกนัคอื “ร่วมมอืกนัสือ่สาร
เรื่องเหล่าน้ี ที่อาจเป็นทางออกของปัญหาท่ีดีท่ีสุดในตอนนี้ และนักเรียนเองก็สามารถ
ร่วมช่วยเหลือได้” ครูได้ให้วิธีการท�ำงานท้าทายนักเรียนเพิ่มไปอีกว่า การท�ำงานของ
นักเรียนจะเป็นการท�ำงานเป็นรายบุคคล และจะเป็นการรวบรวมความรู้ความเข้าใจ 
รูปแบบใหม่ในภาคเรียนน้ี น่ันก็คือ การท�ำ “หนังสือภาพเล่มเล็ก” โดยครูได้ชวน
นักเรียนคิดว่า เพราะเหตุใดครูจึงมีความจงใจให้นักเรียนท�ำชิ้นงานเช่นนี้ ซึ่งนักเรียน
กไ็ด้ร่วมแลกเปลีย่นกนัเองว่า “เพราะทีผ่่านมาพวกเราเคยท�ำในรปูแบบเอกสารรายงาน 
ที่ใช้ค�ำเป็นทางการหรือใช้ค�ำคนอื่นท่ีมาจากการหาความรู้เพ่ิมเติมประกอบ อีกท้ังยัง
เป็นการท�ำงานกลุ่มด้วย หากเราได้ลองท�ำหนังสือภาพเล่มเล็ก จะได้ฝึกการเขียนอีก
รูปแบบที่ต่างออกไป” ซึ่งครูได้เพิ่มเติมว่า “การจะท�ำหนังสือภาพเล่มเล็ก ในการเขียน
และถ่ายภาพจ�ำเป็นต้องท�ำด้วยความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้นอย่างถ่องแท้ จนสามารถ
เล่าเร่ืองและส่ือสารออกมาด้วยภาษาของตนเอง ต้องท�ำให้ผู้อ่านเข้าใจในเป้าหมายท่ี
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นักเรียนจะส่ือด้วย และนักเรียนแต่ละคนต้องมีประเด็นการเก็บข้อมูลและภาพ ดังนั้น
ทกุคนจะได้ฝึกตัง้เป้าหมายของตนเองทีจ่ะเข้าใจปัญหาของหมูบ้่านแห่งนีต้ามมมุมองของ
แต่ละคน” นักเรียนทุกคนต่างเห็นด้วยกับสิ่งที่เพื่อนพูดและสิ่งที่ครูเสริม 

	 นักเรียนแต่ละคนต่างก็เร่ิมต้ังประเด็นย่อยภายใต้ร่มใหญ่ท่ีได้ร่วมกันตั้งไว้ต่อทันที 
และเริม่วางแผนงานของตนเองและปรกึษาคร ูเพือ่ทีว่่าวนัถดัไปจะสามารถเริม่ท�ำงานได้ 
ตั้งแต่เช้าจะได้หาค�ำตอบจากประเด็นที่ตนเองต้ังไว้ได้ทันที ซึ่งนักเรียนต่างก็ดูแข็งขัน 
กันมากเพราะส่วนใหญ่พูดว่า “ต้องใช้เวลาในการเก็บข้อมูลและภาพให้คุ้มค่า เพราะ 
พวกเรามเีวลาอยูท่ีห่มูบ้่านน้อยมาก อยากเกบ็ข้อมลูและภาพให้ได้มากทีส่ดุภายในเวลา
อนัจ�ำกัด” ครสูงัเกตเหน็ว่านกัเรยีนอยากท�ำงานมากและต้องท�ำแข่งกับเวลา เคร่งเครยีด
จากความกงัวลเรือ่งการเกบ็ข้อมลูทีจ่ะให้ครบถ้วน เพราะอาจเผลอลืมมมุมองบางอย่างได้  
ซึ่งหากกลับไปที่โรงเรียนแล้วจะไม่สามารถย้อนกลับมาเก็บข้อมูลได้อีก 

	 ครจูงึได้เพิม่วธิกีารท�ำงานให้นกัเรยีนสามารถท่ีจะไปร่วมกนัไปเกบ็ข้อมลู ภาพ หรอื
สมัภาษณ์กนัเป็นกลุม่ได้ เพือ่ทีจ่ะได้ช่วยกนัถาม หรอืมมีมุมองในประเดน็ทีห่ลากหลาย
มากขึน้ จะท�ำให้ได้ข้อมลูและภาพทีห่ลากหลายครบถ้วน ท�ำให้นกัเรยีนยิม้ออกมา บางคน 
โห่ร้องดีใจ เพราะคลายกังวลว่าจะท�ำงานไม่ได้หรือท�ำไม่ทัน และยังมีกลุ่มเพื่อนที ่
ร่วมเดินทางค้นหาค�ำตอบกับพวกเขาด้วย

	 ในช่วงที่นักเรียนแต่ละคนได้เริ่มตั้งประเด็นการท�ำงานของตัวเอง มีนักเรียนทยอย
เข้ามารายงานและปรึกษาในส่ิงที่นักเรียนคิด ครูรู้สึกได้ถึงความแน่วแน่และชัดเจนต่อ
แนวทางการท�ำงานของตัวเอง โดยที่ครูไม่ต้องช่วยมากนัก บางคนครูเพียงแค่พูดคุย 
ชี้ชวนว่า “สิ่งที่นักเรียนคิดจะเป็นรูปธรรมอย่างไรในสายตานักเรียน” แล้วนักเรียนคน
นี้ก็สามารถไปท�ำงานต่อได้เอง แต่ยังมีบางคนที่ตั้งประเด็นได้ยังไม่ชัดเจนนัก ที่ครูต้อง 
พูดคุยด้วยค�ำถามอีกชุดหน่ึงเพื่อให้นักเรียนเห็นข้อสังเกตหรือข้อสงสัย และชวนให้
นักเรยีนอยากตามรอยเพือ่หาค�ำตอบ แต่ยงัคงบนเป้าหมายเดมิทีน่กัเรยีนได้ตัง้ไว้แต่แรก  
ซึ่งช่วงเวลานี้เป็นช่วงเวลาที่ครูรู้สึกว่าได้เห็นความรู้สึกนึกคิดต่อประเด็นการท�ำงาน 
ภาคสนามของนกัเรยีนแต่ละคนอย่างละเอยีด ว่าท�ำไปด้วยใจแบบไหน ซึง่กเ็ป็นทีน่่าชืน่ใจ 
ว่านักเรียนเกือบทั้งหมดให้ความส�ำคัญต่อเรื่องที่นักเรียนได้ไปเรียนรู้ในวันนี้ ว่ามีความ
ส�ำคัญกับชาวบ้านจนเช่ือมโยงสู่ตนเองได้ มีเพียงแค่สองถึงสามคนเท่านั้นท่ียังไม่เข้าใจ
ต่อเรือ่งทีเ่รยีนรูว่้ามคีวามส�ำคญัต่อตวันกัเรยีนเองอย่างไร จงึต้องอาศยัการพดูคยุกบัครู 
นานกว่าปกต ิตัง้ค�ำถามต่อข้อสงัเกตของนกัเรยีน เพือ่ทีจ่ะได้เหน็เรือ่งและเหน็ความรูส้กึ 
ของตัวเอง จนน�ำไปสู่การให้ความส�ำคัญด้วยตัวเองได้ 
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จัดระบบ (organizing) 
ความรู้ ES ๐.๘๕

	 เมือ่กลบัมาทีโ่รงเรยีน กถ็งึขัน้ตอนทีนั่กเรยีนจะต้องรวบรวม
ข้อมูลจากภาคสนามตามประเด็นที่ตนเองต้ังไว้ โดยนักเรียน
รวบรวมข้อมูลและภาพจากภาคสนาม จากค�ำถามท่ีครูถาม
ว่า “หากนักเรียนเป็นผู้อ่านข้อมูลเหล่าน้ี คิดว่าผู้อ่านจะเข้าใจ 
สิ่งที่รวบรวมไว้มากน้อยแค่ไหน อะไรท่ีจะท�ำให้ผู้อ่านเข้าใจ
ส่ิงที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อมากขึ้น” นักเรียนได้ร่วมกันสะท้อน
ออกมาแล้วสรุปได้ว่า “สิ่งน้ันคือการรวบรวมให้เป็นหมวดหมู่
และจัดเรียงอย่างมีล�ำดับ แล้วจึงอ่านใหม่อีกรอบ และถ้ายังมี
ข้อสงสัยหรือข้อติดขัดอีกก็ให้หาเพ่ิมเติมซึ่งจะยิ่งท�ำให้ข้อมูล
ของผู้เขียนมีความน่าเชื่อถือยิ่งขึ้นไปอีก” หลังจากนั้นนักเรียน 
แต่ละคนก็ได้น�ำข้อมูลท่ีรวบรวมมาจัดเรียงให้มีล�ำดับ เป็น 
หมวดหมู ่ท�ำให้เหน็เส้นเรือ่งของประเดน็ตนเอง และสงัเกตเหน็
ข้อติดขัดหรือข้อสงสัย ที่ยังท�ำให้ข้อมูลของนักเรียนท�ำให้ผู้อื่น
อ่านไม่เข้าใจหรอืสงสยั และต้องการการหาข้อมลูชัน้สองเพิม่เติม  
เช่น ข้อมลูทางวชิาการ วทิยาศาสตร์ ภมูศิาสตร์ สถติ ิเป็นต้น 
อันจะท�ำให้ข้อมูลของนักเรียนมีความครบถ้วนและน่าเชื่อถือ 
ยิ่งขึ้น ตามที่นักเรียนได้ช่วยกันระบุไว้ในข้างต้น 

	 พอท�ำการรวบรวมข้อมลูเสรจ็ครบถ้วนสมบรูณ์แล้ว นกัเรียน
ได้น�ำข้อมลูเหล่านัน้มาท�ำความเข้าใจอกีครัง้ เพือ่ทีจ่ะเร่ิมเขยีน
เป็น “หนังสือภาพเล่มเล็ก” ของตนเอง ขั้นตอนนี้มีความยาก
ส�ำหรับนักเรียน เพราะมีหลายอย่างท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้และ
พยายามท�ำให้ส�ำเร็จด้วยตนเอง ไม่ว่าจะเป็นกลวิธีการเขียน 
(เขียนบรรยายและพรรณนาโวหาร) การจัดรูปเล่ม และการ
แต่งภาพให้เหมาะสมกับรูปแบบหนังสือและความหมายที่
ต้องการจะสื่อ นักเรียนบางคนได้สะท้อนว่า “ยังใช้เครื่องมือ 
ของโปรแกรมท�ำหนังสือ (Adobe InDesign) ไม่เป็นเลย” 
ส่วนใหญ่มักจะกังวลเรื่องการเขียนเล่าเรื่องของตนเอง ซึ่งครู 
ก็เห็นความส�ำคัญเหล่านี้ ว่านักเรียนควรมีความรู้และทักษะไป
ท�ำงานได้ด้วยตนเองและจะท�ำให้สิ่งท่ีพวกเขาได้ตั้งเป้าหมาย
ไว้ไปได้ง่ายข้ึน เม่ือครูช่วยเพ่ิมทักษะให้กับพวกเขา จึงได้เติม 
ความรูใ้ห้นกัเรยีนในเรือ่งกลวิธีการเขยีนเป็นหลกั โดยมตีวัอย่าง
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การเขยีนจากนติยสารหรอืบทความหลายๆ แหล่ง การฝึกเขยีน 
สั้นๆ ในช่วงสรุปการเรียนรู้ตามหลักการเขียนบรรยายหรือ
พรรณนาโวหาร เพือ่ให้มคีวามรูแ้ละทกัษะมากพอท่ีจะไปลงมอื
เขยีนได้ด้วยตนเองแล้ว นกัเรยีนจงึเริม่วางแผนงานต่อว่า ข้อมลู
และภาพท่ีได้รวบรวมไว้น้ันจะออกแบบและผลิตงานออกมา 
ในรูปแบบหนังสือเล่มเล็กที่มีหน้าตาเป็นเช่นไร นักเรียนทุกคน 
จึงได้ลองร่างแบบมาให้ครูช่วยดู ครูจึงถามนักเรียนท้ังห้อง 
กลบัไปว่า “งานทีร่่างมานัน้จะสามารถท�ำให้คนอืน่สนใจ แล้วจบั 
ขึน้มาอ่านได้มากน้อยเพยีงใด” ท�ำให้พวกเขากลบัมาคดิว่า หาก
เขาเป็นคนอ่านจะหยิบขึ้นมา เขาจะอ่านหรือเปล่า และท�ำให้
นักเรยีนต้องปรบัปรงุงาน เพือ่ให้มคีวามน่าสนใจจนผูอ่้านจะหยบิ 
ขึ้นมาอ่าน ครูได้ย�้ำไปอีกว่า “พอผู้อ่านหยิบขึ้นมาอ่านแล้ว  
ต้องไม่ท�ำให้คนอ่านผิดหวังด้วย” เพื่อเตือนนักเรียนไม่ให้ลืม 
ที่จะเน้นคุณภาพเนื้อหาที่จะส่งสารให้แก่ผู ้อ่านได้ประโยชน ์
ด้วยเช่นกัน

	 ในส่วนของเทคนิคการท�ำหนังสือนั้น ครูได้ช่วยให้เห็นเครื่องมือในโปรแกรมท�ำ
หนังสือร่วมกัน ลองท�ำให้ดูเป็นตัวอย่างคร่าวๆ แล้วให้นักเรียนได้เรียนรู้เพิ่มด้วยตัวเอง  
มนีกัเรยีนบางคนให้ครชู่วยสอนเทคนคิบางเทคนคิเพิม่เตมิ บางเทคนคิครก็ูช่วยได้ บาง
เทคนิคก็ไม่สามารถช่วยนักเรียนได้ ต้องอาศัยครูไอทีช่วยสอนให้ มีนักเรียนบางส่วน
สามารถหาแหล่งเรียนรู้จาก YouTube จนท�ำให้นักเรียนเกิดทักษะและความรู้มาใช้
ท�ำงานจนส�ำเร็จได้ด้วยตนเอง

	 พองานหนังสือเล่มเล็กร่างแรกส�ำเร็จ นักเรียนแต่ละคนได้มาน�ำเสนอแก่ครูท่านอื่น 
และเพื่อนๆ ให้ช่วยแนะน�ำว่ามีอะไรท่ีต้องปรับปรุงอีกหรือไม่ก่อนท่ีจะเผยแพร่สู ่
สาธารณะ ซึ่งนักเรียนแต่ละคนได้รับค�ำแนะน�ำมากมาย และสามารถที่จะน้อมรับ 
ค�ำแนะน�ำเหล่านั้นไปปรับแก้งานในทุกจุดได้เป็นอย่างดี 

	 งานสมุดภาพเล่มเล็กของนักเรียนน้ัน มีหลายคนท่ีมีการเขียนท่ีมาจากความนึกคิด
หรือความรู้สึกต่อเรื่องที่ได้พบเจอและลงมือท�ำ เป็นชุดภาษาของนักเรียนเอง เช่น 

การเขียน ES ๐.๔๔
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“ชุมชนบ้านสามขาจะมีน�้ำที่เรียกว่า ประปาภูเขา
มันคือน�้ำที่มาจากภูเขา มันคือน�้ำตามธรรมชาติ

ชุมชนดูแลรักษาป่าไม้ ป่าไม้ก็คืนประโยชน์ให้กับเขา”
นายภูริณัฐ เซน เกษมสัจจะธรรม

“ตอนนี้น�้ำในแม่น�้ำแห่งนี้กลายเป็นสถานที่สวยงามอย่างกับนิยาย 
เป็นสถานที่ที่คนอื่นมาเห็นแล้วจะต้องมีความสุขแน่ ๆ

แต่ผมว่าคนที่ชุมชนบ้านสามขาไม่น่าจะดีใจกับภาพสวยๆ นี้แน่
เพราะว่าตามปกติมันต้องเต็มไปด้วยน�้ำ
มันกลายเป็นวิวแห่งความแห้งแล้ง”

นายธีรพัทธ์ สมบัติพิบูลย์

“คนที่นี่ก็มีร้านสะดวกซื้อเหมือนกัน แต่เป็นร้านสะดวกส่วนตัวที่ของไม่เคยขาด
มีทั้งอยู่ในสวนหลังบ้านตัวเองและอยู่ในไร่นาของตัวเอง 
ที่ส�ำคัญคือที่นี่เขาท�ำเกษตรแบบอินทรีย์ปลอดสาร

แสดงให้เห็นถึงการกินตามมีตามเกิด การรักษา และตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัว”
นางสาวสกมล ตรีบริรักษ์

“ชาวบ้านวางแผนการจัดการน�้ำดีขนาดนี้ ยังต้องต่อสู้กับภัยแล้ง
แล้วเรากลับไม่ทําอะไรเลย ไม่คิดว่าต่อไปเราจะต้องต่อสู้กับภัยเเล้งบ้างเหรอ

ถ้าเรายังคงไม่มีการเเก้ไข เมื่อเราเจอกับภัยเเล้งบ้าง
ก็เหมือนกับเราตั้งรับด้วยมือเปล่า ปราศจากการป้องกันใดๆ
เราสามารถจัดการน�้ำในชีวิตประจําวันของเราได้ดีกว่านี้ไหม”

นางสาวนงนภัส ลีละศิธร

	 ชุดภาษาของนักเรียนดังตัวอย่างข้างต้นนั้น ก็คือการให้ความหมายต่อเรื่องและ
สถานการณ์ในหมู่บ้านแห่งนี้โดยตัวของนักเรียนนั่นเอง และในท้ายที่สุดหลังจากท่ีรับ 
ค�ำแนะน�ำไปปรับแก้เสร็จและเผยแพร่แล้วนั้น ครูได้ชวนนักเรียนมานั่งล้อมวงคุยกัน 
โดยเริ่มถามว่า “เป็นอย่างไรและรู้สึกอย่างไรบ้างกับการท�ำงานนี้” นักเรียนหลายคน 
ได้ร่วมสะท้อนว่า “รู้สึกภูมิใจที่ท�ำงานน้ีได้ส�ำเร็จ ได้พยายามท�ำให้ตัวเองมีความ
กระตือรือร้นต่อการท�ำงานอยู่ตลอดทั้งที่ภาคสนามและท่ีโรงเรียน เพ่ือท่ีจะให้ตัวเอง
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ได้เรียนรู้อยู่ตลอดเวลา” บ้างก็บอกว่า “ได้พบเจอสิ่งใหม่หรือข้อติดขัดใหม่และตัวเอง
สามารถผ่านไปได้” “ในตอนที่ได้รับค�ำแนะน�ำก็พร้อมจะรับค�ำแนะน�ำนั้นไปปรับแก ้
เพราะเห็นเหตุและผลของค�ำแนะน�ำนั้นว่าจะเกิดประโยชน์อะไรแก่ตนเองและผู้ท่ีจะได้
อ่านบ้าง” “ท�ำให้รู้สึกภูมิใจที่เราผ่านประสบการณ์ต่างๆ เหล่านี้มาได้ด้วยใจของเราเอง 
และรู้สึกว่าตัวเองได้พัฒนาด้านใจและการท�ำงาน รู้สึกว่าตัวเองโตขึ้น” หรือแม้กระทั่ง
ค�ำตอบในนักเรียนที่ไม่ค่อยเก่งว่า “รู้สึกว่าตัวเองเก่งขึ้น เพราะสามารถท�ำงานชิ้นนี้ 
ผ่านมาด้วยตัวคนเดียวจริงๆ ไม่ต้องพึ่งเพ่ือนมากเหมือนแต่ก่อนแล้ว และได้ส่ง 
หนังสือภาพน้ีไปให้ชาวบ้านด้วย ว่าพวกเราได้เรียนรู้อะไรหลายๆ อย่างจากชาวบ้าน” 
ในหลายๆ ค�ำตอบของนักเรียนท�ำให้ครูรู้สึกว่านักเรียนได้เรียนรู้มากมายจากเรื่องท่ี 
ครไูด้พาไปประสบพบเจอ พวกเขาได้เรยีนรูแ้ละเกบ็เกีย่วประสบการณ์จากการท�ำงานนี ้ 
จนนักเรียนเห็นศักยภาพของตนเองว่าสามารถเรียนรู้และท�ำงานเขียน “หนังสือภาพ
เล่มเล็ก” ได้ด้วยตนเอง
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ร่องน�้ำที่ไม่มีน�้ำ

บริเวณเชิงเขาของหมู่บ้าน

นักเรียนก�ำลังสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้าน

ผู้ริเริ่มท�ำประปาภูเขา

นักเรียนก�ำลังช่วยท�ำแนวกันไฟ

ร่วมกับชาวบ้าน
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ชาวบ้านก�ำลังเล่าถึงส�ำรองน�้ำของ

หมู่บ้านและเจ้าที่ผู้ปกปักษ์รักษา

ไฟป่าที่เกิดขึ้นในพื้นที่หมู่บ้าน

แฟ้มรวบรวมผลงาน

“หนังสือภาพเล็กเล่ม”
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ผลงานหนังสือภาพเล่มเล็ก

จัดท�ำโดย นางสาวสกมล ตรีบริรักษ์
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