
นางสุทิศา ไชยโชติ

“เปลี่ยนครู 
        นักเรียนเปลี่ยน”

ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิ เศษ  
โรงเรียนไพรบึงวิทยาคม



เส้นทางการเข้าสู่ครูแกนนำเพาะพั นธุ์ปัญญา




ย้ายมาที่
ไพรบึงวิทยาคม

2557 






โครงงาน

เพาะพันธุ์ปัญญา

2558

เป็นที่ปรึกษา

เข้าวงการ
พัฒนาตนเอง

อบรมอย่างต่อเนื่อง

2559






เปลี่ยนแปลงตนเอง
ด้วยกระบวนการจิตตปัญญา




เปลี่ยนวิธีสอน
สอนแล้วมีความสุข

มี เสียงหัวเราะ

ทำงานเป็นทีม







ขยายผล
ครู/นักเรียน



เปลี่ยนครู.....นักเรียนเปลี่ยนเปลี่ยนครู.....นักเรียนเปลี่ยน

วิชา
คำนวณ




นักเรียน
เข้าถึง
ยาก




มีความ
เป็นตัว
ตนสูง




ชอบ
ทำงานคน

เดียว



เข้มงวด

ต้องฟัง
ครูอย่าง
เดี่ยว




ก่อนเปลี่ยนก่อนเปลี่ยน
ครูครู




วิชา ฟิสิกส์วิชา ฟิสิกส์

เพื่ อน/นักเรียนเพื่ อน/นักเรียน
หายหาย



รับฟังมากขึ้น

เปลี่ยนแนวคิด

สร้างพื้นที่ปลอดภัย

ปรับวิธีการสอน

บูรณาการ

กับวิชาหลัก

ขยาย

ผล

“เปลี่ยนครู 
        นักเรียนเปลี่ยน”



นางสาวหทัยภัทร ศรีพรม
ศิษย์ เก่ า  พพปญ

นักเรียนเปลี่ยน...นำไปใช้ต่อนักเรียนเปลี่ยน...นำไปใช้ต่อ

นายเนรมิตร ไก่แก้ว
ศิษย์ เก่ า  พพปญ









อุปสรรค์คือโอกาสของการเรียนรู้


